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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Rata-rata tingkat pengetahuan ibu pada anak usia dini 5-6 tahun sebelum 

penyuluhan dampak penggunaan gadget terdapat mean 52,67. 

2. Rata-rata tingkat pengetahuan ibu pada anak usia dini 5-6 tahun sesudah 

penyuluhan dampak penggunaan gadget terdapat mean 79,00. 

3. Ada pengaruh penyuluhan tentang dampak penggunaan gadget terhadap 

tingkat pengetahuan ibu pada anak usia dini 5-6 tahun di TK Aisyiyah 

Wonokarto Pringsewu Tahun 2019 dengan hasil uji statistic p value 0,000 

(<0,05). 

 

B. Saran  

1. Bagi ibu 

 Hasil penelitian ini diharapkan ibu lebih mengetahui dan menambah wawasan 

terhadap  dampak penggunaan gadget bagi anak usia dini. 

2. Bagi TK Aisyiyah Wonokarto 

 Diharapkan TK Aisyiyah Wonokarto agar bekerja sama dengan tenaga 

kesehatan dalam menangani permasalahan dalam penggunaan gadget pada 

anak anak usis dini. 
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3. Bagi Universitas Aisyah 

Sebagai tambahan untuk studi pustaka dan masukan kepada tenaga 

pendidik dan mahasiswa tentang dampak penggunakan gadjet sehingga 

dapat meningkatkan pengetahuan dalam melakukan pengabdian 

masyarakat.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat menjadi referensi dalam penelitian tentang dampak 

penggunaan gadget pada anak usia dini 5-6 tahun dengan menggunakan 

variabel yang lain dan sampel lebih banyak lagi.  

 

 

 


