BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil tentang Tanda-tanda Bahaya Kehamilan dengan Perdarahan pada Ibu Hamil di Kelas Ibu Hamil UPT Puskesmas Wates Kecamatan Gadingrejo Tahun 2019, maka dapa disimpulkan :
1. Sebagaian besar pengetahuan ibu tentang tanda-tanda bahaya kehamilan dalam kategori kurang yaitu sebanyak 28 responden (43,8%).
2. Sebanyak 32 responden (50%) mengalami perdarahan pada trimester II.
3. Ada hubungan pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya kehamilan dengan perdarahan pada ibu hamil di kelas ibu hamil UPT Puskesmas Wates Kecamatan Gadingrejo tahun 2019 dengan nilai p-value = 0,030.

B. Saran
a. Bagi Puskesmas Wates
Diharapkan tenaga kesehatan di Puskesmas Wates dapat melakukan pemberian pendidikan kesehatan tentang tanda bahaya kehamilan bagi ibu hamil, melalui media elektronik maupun cetak seperti pemberian leaflet, brosur dan pemasangan poster puskesmas, sehingga pengetahuan ibu tentang tanda bahaya kehamilan dapat meningkat.
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b. Bagi Ibu Hamil
Diharapkan bagi para ibu hamil dapat mencari sumber informasi tentang tanda bahaya kehamilan baik dari media cetak maupun media elektronik, sehingga dapat memberikan pengetahuan tambahan pada ibu hamil dan keluarga ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan.
c. Bagi STIKes Aisyah Pringsewu
Diharapkan dapat menambah studi pustaka tentang hubungan pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya kehamilan dengan kejadian pendarahan pada ibu hamil.
d. Peneliti Selanjutnya
Diharapkan penelitian selanjutnya dapat menambah variabel lain tentang faktor yang berhubungan dengan tanda-tanda bahaya kehamilan dalam rangka mendeteksi secara dini komplikasi-komplikasi selama kahamilan, sehingga dapat melakukan rujukan segera.


