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BAB V
SIMPULAN  DAN SARAN

A. Simpulan
Melihat hasil penelitian dan pembahasan penelitian yang berjudul “Hubungan antara usia dengan kejadian preeklampsia pada ibu bersalin di Rumah Sakit Umum Daerah Pringseewu Tahun 2018” maka dapat disimpulkan :
1. Distribusi frekuensi responden berdasarkan preekalmpsia responden yang tidak mengalami Preeklampsia sebanyak 41 responden (50,0%). 
2. Distribusi frekuensi responden berdasarkan usia diketahui responden dengan kategori usia tidak beresiko sebanyak 52 responden (63,4%).
3. Ada hubungan antara usia dengan kejadian Preeklampsia di Rumah Sakit Umum Daerah Pringseewu Tahun 2019 dan p-value sebesar 0,038.

B. Saran 
1. Bagi Rumah Sakit Umum Daerah Pringseewu 
Bagi Rumah Sakit Umum Daerah Pringseewu untuk dapat melakukan pendidikan kesehatan terhadap ibu hamil yang melakukan pemeriksaan kehamilan di Rumah Sakit sehingga dapat menurunkan resiko terjadinya Preeklampsia pada ibu bersalin.
2. Bagi Universitas Aisyah Pringsewu
 (
32
)Bagi Universitas Aisyah Pringsewu diharapkan untuk dapat memperbanyak referensi tentang Preeklampsia serat berbagai faktor yang dapat mempengaruhi terjadinya preeklampsia, serta diharapkan dapat melakukan penyuluhan kepada masyarakat khususya ibu hamil sebagai upaya menurunkan angka kejadian Preeklampsia
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya untuk dapat mengembangkan penelitian tentang faktor lain yang dapat mempengaruhi terjadinya Preeklampsia seperti faktor paritas, jarak persalinan, serta faktor yang dapat menurunkan resiko terjadinya preeklampsia.  
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