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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Dari hasil penelitian di wilayah kerja Puskesmas Hanura Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten Pesawaran pada Bulan Januari 2017 dan hasil pengolahan data dengan uji statistik, dapat disimpulkan bahwa :

1. Responden yang memiliki kebiasaan keluar rumah pada malam hari 48,4% dan yang tidak memiliki kebiasaan keluar rumah pada malam hari 51,6%, kondisi rumah responden yang tidak terpasang kassa pada seluruh ventilasi 45,3% sedangkan rumah responden yang terpasang kassa pada seluruh ventilasi 54,7%, responden yang tidak memakai kelambu saat tidur malam hari 53,1% sedangkan yang memakai kelambu saat tidur malam hari 46,9%, responden yang tidak menggunakan obat anti nyamuk 47,7% sedangkan responden yang menggunakan obat anti nyamuk 52,3%, terdapat tempat perindukan nyamuk berjarak < 2 km dari rumah responden sebanyak 57,0% dan yang terdapat perindukan nyamuk berjarak > 2 km dari rumah responden 43,0%.
2. Ada hubungan perilaku masyarakat (kebiasaan diluar rumah pada malam hari, pemasangan kassa pada ventilasi rumah,  pemakaian kelambu pada saat tidur malam hari, penggunaan obat anti nyamuk) dengan kejadian penyakit malaria di wilayah kerja Puskesmas Hanura Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten Pesawaran Tahun 2017. 
3. Ada hubungan yang bermakna antara keberadaan tempat perindukan nyamuk berjarak < 2 km dari tempat tinggal responden dengan kejadian penyakit malaria di wilayah kerja Puskesmas Hanura Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten Pesawaran Tahun 2017
B. Saran 
Dari hasil pembahasan maka secara prioritas dapat disampaikan saran-saran sebagai berikut :

1. Bagi masyarakat

a. Masyarakat hendaknya tidak melakukan kegiatan keluar rumah pada malam hari untuk menghindari gigitan nyamuk, jika aktifitas keluar rumah tidak dapat dihindari dengan alasan yang penting disarankan untuk memakai baju dan celana panjang, sarung dan dapat pula menggunakan obat nyamuk oles (rapelent)

b. Masyarakat  hendaknya menggunakan kawat kassa pada ventilasi rumah untuk menghalangi masuknya nyamuk kedalam rumah 

c. Masyarakat hendaknya  memakai kelambu saat tidur malam hari dan digunakan rutin setiap malamnya 

d. Masyarakat hendaknya  menggunakan obat anti nyamuk dalam rumah setiap malam hari 
e. Masyarakat hendaknya menjaga kebersihan lingkungan rumah dan sekitar rumah untuk mengurangi kepadatan nyamuk pada malam hari

2. Bagi instansi kesehatan

a. Diperlukan penyuluhan tentang pentingnya pemakaian kelambu saat tidur malam hari dan pentingnya penggunaan obat anti nyamuk pada kelompok masyarakat yang sudah ada seperti kelompok pengajian, kelompok tani, PKK, sekolah atau tempat ibadah dengan narasumber yang berasal dari kelompok itu sendiri
b. Narasumber yang akan memberikan penyuluhan di kelompoknya sebaiknya diberikan pemahaman tentang penyakit malaria baik aspek penyebab maupun pencegahannya terutama dengan pemakaian kelambu saat tidur malam hari dan penggunaan obat anti nyamuk dalam rumah pada malam hari
c. Dinas Kesehatan Kabupaten Pesawaran dan Puskesmas Hanura Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten Pesawaran agar melakukan koordinasi dengan dinas atau instansi terkait seperti Bapeda, Dinas PU, Kantor Lingkungan Hidup, Dinas Pertanian dan Perikanan dan lain - lain, dalam upaya pengelolaan lingkungan agar tidak menjadi tempat perindukan nyamuk. Dalam upaya keterpaduan intervensi kegiatan pengendalian malaria di Kabupaten Pesawaran dapat diatur dengan Peraturan Bupati Pesawaran atau Peraturan Daerah
3. Bagi institusi pendidikan/peneliti berikutnya

Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi untuk melakukan penelitian tentang penyakit malaria. Pada dasarnya masih banyak faktor lain yang menjadi penyebab penyakit malaria seperti tingkat imunitas, resistensi obat malaria, kondisi rumah, pemeliharaan ternak besar sebagai barrier dan lain-lain.
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