
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

 

I. Kesimpulan 

      Dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan di atas, 

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:  

1. Distribusi frekuensi kejadian postterm di RSUD Jend. Ahmad Yani 

Metro Tahun 2012 dari 214 responden terdapat 54  (25,2 %).  

2. Distribusi frekuensi kejadian Paritas beresiko di RSUD Jend. Ahmad 

Yani Metro Tahun 2012 dari 214 responden terdapat 122 (57,0%). 

3. Distribusi frekuensi kejadian asfiksia pada bayi baru lahir RSUD Jend. 

Ahmad Yani Metro Tahun 2012  dari 214 bayi baru lahir yang 

mengalami asfiksia  terdapat 109 (50.9%) yang mengalami asfiksia 

sedang dan berat.   

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara kehamilan lewat waktu 

(postterm) dengan kejadian asfiksia pada bayi baru lahir  di RSUD 

Jend. Ahmad Yani Metro tahun 2012 dengan hasil p value 0.012 (p < 

0.05 ), artinya Ho ditolak Ha diterima terdapat hubungan antara 

kehamilan postterm dengan kejadian asfiksia bayi baru lahir di RSUD 

Jend. Ahmad Yani Metro Tahun 2012.  

5. Terdapat hubungan yang bermakna antara Kehamila paritas beresiko 

dengan kejadian asfiksia pada bayi baru lahir  di RSUD Jend. Ahmad 

Yani Metro tahun 2012 dengan hasil p value 0.021 (p < 0.05 ), artinya 
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Ho ditolak Ha diterima terdapat hubungan antara kehamilan postterm 

dengan kejadian asfiksia bayi baru lahir di RSUD Jend. Ahmad Yani 

Metro Tahun 2012.  

 

II. Saran  

A. Bagi Tempat Penelitian  

      Pelayanan yang ada di RSUD jend. Ahmad Yani Metro saat ini sudah 

cukup baik, namun dengan meningkatnya  angka kejadian asfiksia 

diharapkan petugas kesehatan mampu memberikan pelayanan yang 

semakin baik.  

B. Bagi Institusi Pendidikan  

       Walaupun institusi pendidikan telah banyak memberikan informasi 

tentang kesehatan khususnya tentang asfiksia, namun tuntutan zaman yang 

terus berkembang menyebabkan kebutuhan masyarakat tentang informasi 

kesehatan harus terus ditingkatkan yaitu dengan memberikan lebih banyak 

materi kepada para mahasiswanya sehingga diharapkan ketika mahasiswa 

telah terjun ke masyarakat akan mampu memberikan pelayanan kesehatan 

yang optimal. 
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C. Bagi Peneliti Lain  

       Penelitian ini merupakan penelitian yang pertama penulis lakukan, 

sehingga dalam penelitian ini variabel yang digunakan belum dapat 

mewakili seluruh faktor pemungkin yang berkaitan dengan kejadian 

asfiksia. Oleh karena itu, hendaknya bagi peneliti lain untuk dapat 

melakukan penelitian lebih lanjut dengan mengambil variabel penelitian 

yang lebih banyak sehingga dapat menyempurnakan penelitian ini.  
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No. Nama 

ibu  

Umur  asfiksia Posterm 

Tidak 

asfiksia 

asfiksia Ya  Tidak  

1.    

    

Ny .  A  33 √     √ 

2.    

    

Ny .  G 24 √    √  

3.    

    

Ny . H 23  √     √ 

4.    

    

Ny . J 32   √  √   

5.    

    

Ny . T 21    √  √   

6.    

    

Ny . Y 21    √    √ 

7.    

    

Ny . F 19   √  √   

8.    

    

Ny . S 22  √      √ 

9.    

    

Ny . E 21  √    √   

10.  

  

Ny . R 23 √    √   

11.  

  

Ny . T 25   √    √ 

12.  

  

Ny . G 26  √      √ 

13.  

  

Ny . H 27    √    √ 

14.  

  

Ny . Y 23  √    √   

15.  

  

Ny . U 31 √      √ 

16.  

  

Ny . J 32  √    √   

17.  

  

Ny . K 33 √      √ 

LEMBAR CHEKLIST 

Lampiran 3 
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18.  

  

Ny . U 30 √    √   

19.  

  

Ny . I 21    √  √   

20.  

  

Ny . K 35    √    √ 

21.  

  

Ny . J 23  √    √   

22.  

  

Ny . L 34   √    √ 

23.  

  

Ny . I 34  √      √ 

24.  

  

Ny . O 23    √  √   

25.  

  

Ny . P 34  √      √ 

26.  

  

Ny . L 35 √      √ 

27.  

  

Ny . K 23  √      √ 

28.  

  

Ny . M 20  √      √ 

29.  

  

Ny . J 21  √      √ 

30.  

  

Ny . K 34  √      √ 

31.  

  

Ny . F 32  √      √ 

32.  

  

Ny . G 30 √      √ 

33.  

  

Ny . B 23    √    √ 

34.  

  

Ny . H 32    √    √ 

35.  

  

Ny . N 34  √      √ 

36.  

  

Ny . J 21  √      √ 

37.  

  

Ny . F 20  √     √ 

38.  

  

Ny . D 22   √    √ 

39.  

  

Ny . G 21    √    √ 
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40.  

  

Ny . R 22    √    √ 

41.  

  

Ny . T 21    √  √   

42.  

  

Ny . H 23  √      √ 

43.  

  

Ny . Y 36  √      √ 

44.  

  

Ny . U 23 √      √ 

45.  

  

Ny . J 21  √      √ 

46.  

  

Ny . K 22    √  √   

47.  

  

Ny . I 23 √    √   

48.  

  

Ny . E 34    √    √ 

49.  

  

Ny . R 33    √  √   

50.  

  

Ny . F 35   √  √   

51.  

  

Ny . D 32    √    √ 

52.  

  

Ny . S 34   √    √ 

53.  

  

Ny . C 21    √    √ 

54.  

  

Ny . A 34    √    √ 

55.  

  

Ny . S 34   √    √ 

56.  

  

Ny . W 32    √    √ 

57.  

  

Ny . E 34  √      √ 

58.  

  

Ny . S 22 √      √ 

59.  

  

Ny . A 24  √      √ 

60.  

  

Ny . S 28    √  √   

61.  

  

Ny. D 26 √      √ 
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62.  

  

Ny. F 21 √      √ 

63.  

  

Ny. C 20    √    √ 

64.  

  

Ny. V 18   √    √ 

65.  

  

Ny. B 19    √  √   

66.  

  

Ny. N 17  √      √ 

67.  

  

Ny. M 18 √      √ 

68.  

  

Ny. J 21  √      √ 

69.  

  

Ny. H 23  √      √ 

70.  

  

Ny. J 24   √    √ 

71.  

  

Ny. K 20    √  √   

72.  

  

Ny. L 22   √    √ 

73.  

  

Ny. I 23    √    √ 

74.  

  

Ny. U 24  √    √   

75.  

  

Ny. D 25   √  √   

76.  

  

Ny. S 34    √    √ 

77.  

  

Ny. F 31  √      √ 

78.  

  

Ny. S 18    √    √ 

79.  

  

Ny. D 19 √      √ 

80.  

  

Ny. E 29    √ √   

81.  

  

Ny. E 28   √    √ 

82.  

  

Ny. E 19    √    √ 

83.  

  

Ny. R 29    √    √ 
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84.  

  

Ny. R 28    √  √   

85.  

  

Ny. E 21  √     √ 

86.  

  

Ny. F 22    √    √ 

87.  

  

Ny. G 23  √    √ 

88.  

  

Ny. B 34    √  √   

89.  

  

Ny. C 35    √   √ 

90.  

  

Ny. V 21 √      √ 

91.  

  

Ny. G 22  √      √ 

92.  

  

Ny. A 23 √      √ 

93.  

  

Ny. A 32  √      √ 

94.  

  

Ny. A 30 √     √ 

95.  

  

Ny. H 31  √      √ 

96.  

  

Ny. I 19  √     √ 

97.  

  

Ny. I 20    √  √   

98.  

  

Ny. O 19   √    √ 

99.  

  

Ny. P 18   √     √ 

100.

       

     

Ny. E 20  √     √ 

101.

       

     

Ny. N 21    √    √ 

102.

       

     

Ny. G 22 √      √ 

103.

       

     

Ny. K 22  √    √   
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104.

       

     

Ny. A 21  √       

105.

       

     

Ny. S 19   √    √ 

106.

       

     

Ny. O 21    √  √   

107.

       

     

Ny. P 23  √     √ 

108.

       

     

Ny. L 24    √     

√ 

109.

       

     

Ny. D 21  √      √ 

110.

       

     

Ny. V 22 √      √ 

111.

       

     

Ny. B 20  √      √ 

112.

       

     

Ny. G 33 √      √ 

113.

       

     

Ny. F 34    √    √ 

114.

       

     

Ny. D 35    √    √ 

115.

       

     

Ny. F 36   √  √   

116.

       

     

Ny. F 32  √      √ 

117.

       

     

Ny. G 18   √    √ 

118.

       

     

Ny. E 23  √    √   
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119.

       

     

Ny. A 22   √ √   

120.

       

     

Ny. S 21  √      √ 

121.

       

     

Ny. E 23   √    √ 

122.

       

     

Ny. R 24    √    √ 

123.

       

     

Ny. T 34    √    √ 

124.

       

     

Ny. Y 30    √  √   

125.

       

     

Ny. F 24   √    √ 

126.

       

     

Ny. D 25    √    √ 

127.

       

     

Ny. G 26   √  √   

128.

       

     

Ny. D 27    √  √   

129.

       

     

Ny. S 28 √      √ 

130.

       

     

Ny. S 30    √    √ 

131.

       

     

Ny. F 23  √      √ 

132.

       

     

Ny. G 19   √  √   

133.

       

     

Ny. O 20  √      √ 
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134.

       

     

Ny. P 21    √  √   

135.

       

     

Ny. J 23 √      √ 

136.

       

     

Ny. K 24    √   √  

137.

       

     

Ny. T 21 √      √ 

138.

       

     

Ny. Y 22    √  √   

139.

       

     

Ny. T 23   √    √ 

140.

       

     

Ny. R 33   √    √ 

141.

       

     

Ny. E 34 √      √ 

142.

       

     

Ny. R 30  √      √ 

143.

       

     

Ny. F 31 √      √ 

144.

       

     

Ny. B 32  √      √ 

145.

       

     

Ny. N 34 √      √ 

146.

       

     

Ny. B 22 √      √ 

147.

       

     

Ny. S 21  √      √ 

148.

       

     

Ny. M 23 √      √ 
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149.

       

     

Ny. A 21  √      √ 

150.

       

     

Ny. A 23  √      √ 

151.

       

     

Ny. A 19 √      √ 

152.

       

     

Ny. D 20  √      √ 

153.

       

     

Ny. F 21 √      √ 

154.

       

     

Ny. M 22   √       √ 

155.

       

     

Ny. N 23   √       √ 

156.

       

     

Ny. F 34 √       √ 

157.

       

     

Ny. G 33     √     √ 

158.

       

     

Ny. H 21    √   √    

159.

       

     

Ny. J 35     √     √ 

160.

       

     

Ny. N 23   √     √   

161.

       

     

Ny. N 21    √     √ 

162.

       

     

Ny. G 34   √       √ 

163.

       

     

Ny. T 21         √  
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164.

       

     

Ny. R 23     √     √ 

165.

       

     

Ny. E 24    √     √ 

166.

       

     

Ny. D 34     √   √   

167.

       

     

Ny. G 21  √       √ 

168.

       

     

Ny. S 34  √     √  

169.

       

     

Ny. A 21 √      √ 

170.

       

     

Ny. A 22   √  √   

171.

       

     

Ny. R 23 √      √ 

172.

       

     

Ny. B 34   √ √   

173.

       

     

Ny. R 23 √      √ 

174.

       

     

Ny. R 21   √  √   

175.

       

     

Ny. S 32  √      √ 

176.

       

     

Ny. S 30    √    √ 

177.

       

     

Ny. S 23  √      √ 

178.

       

     

Ny. Y 24   √  √   
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179.

       

     

Ny. Y 34  √    √   

180.

       

     

Ny. Y 21   √  √   

181.

       

     

Ny. P 20 √    √   

182.

       

     

Ny. M 22   √    √ 

183.

       

     

Ny. N 23 √      √ 

184.

       

     

Ny. D 34   √  √   

185.

       

     

Ny. S 23 √    √   

186.

       

     

Ny. A 24    √    √ 

187.

       

     

Ny. E 27  √      √ 

188.

       

     

Ny. R 28    √    √ 

189.

       

     

Ny. T 29 √      √ 

190.

       

     

Ny. D 30    √  √   

191.

       

     

Ny. F 20 √    √   

192.

       

     

Ny. A 21    √    √ 

193.

       

     

Ny. G 23    √  √   
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194.

       

     

Ny. R 24   √    √ 

195.

       

     

Ny. T 35  √     √ 

196.

       

     

Ny. G 34    √  √   

197.

       

     

Ny. N 34 √      √ 

198.

       

     

Ny. F 23    √    √ 

199.

       

     

Ny. E 24  √      √ 

200.

       

     

Ny. R 20   √    √ 

201.

       

     

Ny. A 21  √      √ 

202.

       

     

Ny. S 22    √    √ 

203.

       

     

Ny. D 23 √      √ 

204.

       

     

Ny. D 34    √    √ 

205.

       

     

Ny. G 23    √    √ 

206.

       

     

Ny. E 25 √      √ 

207.

       

     

Ny. R 27    √    √ 

208.

       

     

Ny. T 26 √    √   
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Keterangan : 

Kategori 

Asfiksia = Asfiksia sedang dan berat 

Kategori tidak Asfiksia  

 

 

209.

       

     

Ny. H 27    √    √ 

210.

       

     

Ny. G 19 √      √ 

211.

       

     

Ny. A 20    √  √   

212.

       

     

Ny. A 30 √      √ 

213.

       

     

Ny. R 23    √    √ 

214.

       

     

Ny. R 34  √    √   


