 (
16
3
)                                                            BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan pendekatan continuty of care dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny. A mulai dari kehamilan, bersalin, BBL, dan nifas yang dimulai dari  Desember 2019 – Mei 2020, maka dapat disimpulkan :
1. Mahasiswa mampu melakukan asuhan kehamilan pada Ny. A dari awal pemeriksaan kehamilan pada tangga 3 Desembar 2019-2 Mei 2020
2. Mahasiswa mampu menolong persalinan dengan 60 langkah Asuhan Persalinan Normal pada tanggal 18 Maret 2020 pada Ny. A usia kehamilan 39 minggu, saat persalinan tidak ditemukan penyulit. 
3. Mahasiswa mampu melakukan asuhan nifas pada Ny. A yaitu mulai dari 2 jam post partum, 6 jam post partum, 6 hari post partum dan 2 minggu post partum. Asuhan yang diberikan secara menyeluruh sesuai dengan kebutuhan dan teori. Pada asuhan 2 minggu post partum 
4. Mahasiswa mampu melakukan Asuhan Bayi Bari Lahir PadaNy. A yang berjenis kelamin Perempuan, BB 2900 gram, PB 48cm, LD: 33cm, LK: 30 cm. 
5. Mahasiswa mampu melakukan pendokumentasian Asuhan Kebidanan pada Ny. A yang di mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL dengan metode pendokumentasian SOAP.
B. Saran
1. Kepada Klien 
Agar klien memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan keadaan ke fasilitas kesehatanagar mendapatkan gambaran tentang pentingnya pengawasan pada saat hamil, bersalin, BBL, nifas, dan KB dengan melakukan pemeriksaan rutin di pelayanan kesehatan dan menyarankan klien agar tidak pernah melakukan pantangan makanan apapun.
2. Kepada Lahan Praktik
Asuhan yang diberikan kepada klien cukup sudah cukup baik dan hendaknya meningkatkan dan mempertahankan mutu pelayanan agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai dengan teori mulai dari kehamilan, persalinan, BBL, nifas dan KB dengan menerapkan asuhan yang berkesinambungan atau continuity of care.
3. Kepada Institusi
Diharapkan dapat meningkatkan kualitas  pendidikan bagi mahasiswa dengan penyediaan fasilitas buku dengan reverensi yang terbaru untuk mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas dan asuhan yang berkesinambungan atau continuity of care (COC) yang sesuai dengan standar dalam pemberian asuhan kebidanan pada pasien.


