BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny.R G2P1A0 mulai dari kehamilan, bersalin, nifas, BBL, dan KB yang dimulai dari tanggal 04 Januari 2020 – 29 April 2020 maka dapat disimpulkan :
1. Penulis telah melakukan asuhan kehamilan kepada Ny.R G2P1A0 dari awal bertemu pada saat pemeriksaan kehamilan pada tanggal 14 Januari 2020 sampai pada tanggal 18 Maret 2020.Dari hasil pengkajian dan pemeriksaan tidak ditemukan kelainan/komplikasi pada Ny. R dan janinnya.
1. Penulis telah melakukan asuhan persalinan normal pada Ny.R G2P1A0 pada tanggal 23 Maret 2020 usia kehamilan 39 minggu 2 hari, saat persalinan tidak ditemukan penyulit. Pada kala I, kala II, kala III, kala IV persalinan berjalan dengan normal tidak ditemukan penyulit atau komplikasi di PMB Wahyuni, S. Tr. Keb tahun 2020.
1. Penulis telah melakukan asuhan masa nifas pada Ny. R P2A0 dari tanggal 23 Maret 2020 sampai 29 April yaitu 2 jam post partum,6 jam post partum, 2 minggu post partum, 6 minggu post psrtum.Dari hasil pengkajian dan pemeriksaan tidak ditemukan adanya kelainan atau komplikasi pada Ny.R dan bayi pada masa nifas tahun 2020.
1. Penulis telah melakukan asuhan bayi baru lahir kepada bayi Ny.R yang berjenis kelamin perempuan BB: 2900gram, PB: 48cm, LK: 32cm, LD: 34cm, bayi telah diberikan salep mata dan vitamin neo K 1Mg 0,5cc, dan telah diberikan HB0 satu jam setelah diberikan vitamin neo K. Terdapat kesenjangan antara teori dan praktik pada bayi Ny.R yaitu IMD dilakukan selama 1 jam. Pada kunjungan 6 jam, 2 minggu, 40 hari tidak ditemukan adanya kelainan atau komplikasi pada bayi Ny.R di PMB Wahyuni, S. Tr. Keb tahun 2020.
1. Penulis telah melakukan asuhan kebidanan keluarga berencana (KB) pada Ny.R dan ibu memilih KB pil progestin di PMB Wahyuni, S. Tr. Keb tahun 2020.
1. Penulis telah melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan pada Ny.R mulai kehamilan, persalinan,nifas, bbl, dan KB dengan metode pendokumentasian SOAP tahun 2020.
1. Tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan praktik pada asuhan kehamilan, persalinan, nifas, dan KB pada Ny.R di PMB Wahyuni, S. Tr., Keb tahun 2020. 
B. Saran
1. Bagi Pasien
Agar klien mempertahankan  untuk selalu memeriksakan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir serta kb untuk kehamilan berikutnya secara teratur sehingga apabila ditemukan komplikasi dapat ditangani sedini mungkin serta merasa lebih yakin dan nyaman karena mendapatkan gambaran tentang pentingnya pengawasan pada saat hamil, bersalin, bbl,nifas dan KB dengan melakukan pemeriksaan rutin ditempat pelayanan kesehatan.
1. Bagi PMB Wahyuni, S. Tr. Keb
Asuhan yang diberikan pada klien sudah cukup baik dan hendaknya meningkatkan dan mempertahankan mutu pelayanan yang sesua standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan untuk mensosialisasikan tentang asuhan yang berkelanjutan yang berhubungan dengan cara komprehensif dari kehamilan, persalinan, nifas, BBL, dan KB yaitu dengan cara asuhan kebidanan komprehensif.
1. Bagi Universitas Aisyah Pringsewu
Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan melengkapi penyediaan fasilitas, sarana prasarana, serta buku yang ada di perpustakaan untuk menyediakan buku dengan referensi terbaru.


