BAB V KESIMPULAN DAN SARAN



a. [bookmark: _TOC_250001]Kesimpulan

Kesimpulan akhir yang telah di peroleh dari penelitian ini bahwa semakin besar dukungan keluarga yang diberikan pada klien maka semakin besar pula kepatuhan klien dalam minum obat.. Sebaliknya semakin kecil dukungan maka akan berdampak terhadap ketidakpatuhan klien dalam minum obat.
Berdasarkan hasil penelitian dan pebahasan, maka dapat di ambil kesimpulan sebagai berikut:
1. 13 responden sebesar( 15,3%) memiliki tingkat dukungan keluarga kurang baik dan sisanya 72 responden sebesar (84,7%) memilii tingkat dukungan keluarga baik
2. 0 responden sebesar (0%) memiliki tingkat kepatuhan minum obat rendah

,24 responden sebesar ( 28,2%) memiliki tingkat kepatuahan minum obat sedang dan sisanya 61 responden sebesar (71,8%) memilii tingkat kepatuhan minum obat tinggi
3. Hasil uji Gamma pada penelitian ini didapatkan nilai = 0,001 (<0,05). hal ini menunjukan bahwa ada hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien gangguan jiwa.
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1. Bagi Tenaga Kesehatan (Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung)

Bagi tenaga kesehatan penelitian ini berguna untuk memberikan informasi kepada pasien gangguan jiwa, sehingga pasien dapat mengerti akan pentingnya dukungan keluarga terhadap kepatuhan minum obat pada pasien gangguan jiwa
2. Bagi Intitusi Pendidikan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan nilai sumber kepustakaan baru mengenai hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien gangguan jiwa.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk penelitian tingkat lanjut seperti meneliti pengaruh aktifitas dengan kepatuhan minum obat.

