BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN 
A.  KESIMPULAN
1. Distribusi frekuensi toilet training  diperoleh hasil lebih banyak  responden yang tidak berhasil toilet training  berjumlah 48 responden (61,5%).
2. Distribusi frekuensi disposibel diapers diperoleh hasil responden yang tidak menggunakan disposibel diapers berjumlah 39 responden (50,0% ) sama besar dengan responden yang menggunakan disposibel diapers yaitu 39 responden (50,0%).
3. Tidak ada hubungan penggunaan disposable diapers dengan keberhasilan toilet training pada anak usia toddler diwilayah kerja puskesmas Gading Rejo tahun 2020. (p value =  0,48 > α = 0,05 )

B. SARAN
Adapunsaranyangdapatpenulissampaikanpada penelitianiniadalahsebagaiberikut:
1. Bagi Masyarakat (Ibu )
Diharapkan ibu meningkatkan pengetahuan dan pemahaman akan pengasuhan anak yang baik, yaitu pola demokratis sehingga keterlambatan perkembangan anak khususnya dalam hal toilet training dapat deketahui sedini mungkin dan dapat segera dikonsultasikan ke tenaga kesehatan sehingga anak dapat tumbuh secara optimal sesuai dengan perkembangannya.
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2. Bagi tenaga kesehatan puskesmas gading rejo
Lebih meningkatkan penyuluhan dengan menggunakan media yang lebih menarik dan melibatkan anggota keluarga  dengan tujuan meningkatkan sosialisasi tentang pentingnya toilet training bagi perkembangan balita.
3. Bagi Universitas Aisyah
Diharapkan dapat menambah bahan referensi  dan koleksi di perpustakaan sebagai acuan untuk mahasiswa yang akan mengangkat penelitian tentang toilet training dan disposibel diapers.
4. Bagi peneliti selanjutnya
Pada peneliti selanjutnya agar dapat meneliti dengan variabel lain yang lebih kompleks, dengan metode lain dan di wilayah yang berbeda.

