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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan pendekatan Contunity Of Care dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny. K mulai dari kehamilan, bersalin, BBL, nifas dan KB yang dimulai dari tanggal 2 Oktober 2018 – 14 Mei 2019, maka dapat disimpulkan : 
a. Mahasiswa mampu melakukan asuhan kehamilan terhadap Ny. K yang mengalami Hyperemesis gravidarum  pada trimester 1, trimester 2 dengan kehamilan normal, trimester 3 dengan keluhan pegal-pegal serta takut dalam menghadapi persalinan,asuhan kehamilan ini dimulai sejak tanggal 2 Oktober 2018 sampai dengan 14 Maret 2019 di PMB Margiati, S.ST
b. Mahasiswa mampu menolong persalinan di  PMB Margiati, S.ST dengan 60 langkah Asuhan Persalinan Normal pada tanggal 4 April 2019 pada Ny. K usia kehamilan 39 minggu, saat proses persalinan yaitu pada Kala  I, II, III, dan  IV tidak di temukan masalah atau penyulit. Asuhan di berikan secara menyeluruh sesuai dengan kebutuhan dan teori.
c. Mahasiswa mampu melakukan Asuhan nifas di PMB Margiati, S.ST terhadap Ny. K dari tanggal 4 April 2019- 14 Mei 2019 yaitu dari 8 jam post partum, 6 hari post partum, 14 hari postpartum dan 40 hari post partum tidak ada  kesenjangan antara teori dan praktik.
d. Mahasiswa mampu melakukan asuhan bayi baru lahir di PMB Margiati, S.ST kepada bayi Ny. K yang berjenis kelamin Perempuan, BB 3000 gram, PB 48 cm, LD 34 cm, LK 33 cm. Tidak ditemukan adanya cacat dan bayi dalam keadaan sehat. Asuhan dilakukan sebanyak 3 kali, yaitu pada tanggal 4 April 2019, 10 April 2019 dan 13 Mei 2019 dengan ada nya kesenjangan antara teori dan praktik.
e. Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan keluarga berencana (KB) di PMB Margiati, S. ST terhadap Ny. K pada tanggal 15 Mei 2019 dengan jenis alat kontrasepsi Kondom sesuai kebutuhan dan teori
f. Mahasiswa mampu melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan di PMB Margiati, S.ST terhadap Ny. K mulai kehamilan, persalinan, neonatus, nifas dan KB dengan metode pendokumentasian SOAP
g. Mahasiswa mampu menyimpulkan antara kesenjangan teori dan praktik yaitu pada kunjungan nifas 6 hari dimana ibu mengalami mastitis serta ditemukan pula kesenjangan pada kunjungan neonatus 8 jam dan 6 hari dimana bayi diberikan susu formuladan penulis tidak menemukan adanya kesenjangan antara teori dan praktik pada kunjungan kehamilan I, II, III, IV dan kunjungan nifas 8 jam, 14 hari dan 40 hari, kunjungan neonatus 14 hari serta keluarga berencana.
B. Saran 
1. Bagi Pasien
Diharapkan pasien lebih peduli terhadap kesehatannya, makan-makanan bergizi seimbang agar ia dan janin nya dalam keadaan sehat, diharapkan juga pasien mau mendengarkan dan menuruti konseling atau masukan yang telah diberikan oleh penulis, serta diharapkan pasien segera datang ke tenaga kesehatan jika ibu ada keluhan. 
2. Bagi Lahan Praktik
		Diharapkan bidan lebih mempromosikan tentang ASI, memberikan informasi yang tepat tentang ASI dan seputar kegiatan menyusui, serta memberikan semangat dan dorongan agar pasien nya dapat memberikan ASI Ekslusif kepada bayi mereka. 





[bookmark: _GoBack]3. Bagi Universitas Aisyah Pringsewu
		Diharapkan perpustakan dapat menyediakan lebih banyak lagi buku baru tentang kebidanan dengan tahun terbit terbaru, seperti buku Kehamilan dan Bayi Baru Lahir dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir ini yang masih terbatas dan tahun terbit yang sudah lama. Diharapkan dengan adanya buku tentang kebidanan dengan tahun terbit terbaru dapat membantu mahasiswa untuk lebih mudah dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir. 
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