
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

      Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan 

pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny.E 

mulai dari kehamilan, bersalin, BBL, nifas dan KB yang dimulai dari tanggal  

16Oktober2018 – tanggal 17 April 2019, maka dapat disimpulkan:  

a. Mahasiswa mampu melakukan asuhan kehamilan dilakukan kunjungan 

sebanyak 4 kali dari TM I – TM III Ny.E umur 33 tahun  G3P2A0 tidak 

ditemukan penyulit semua pemeriksaan dalam batas normal di PMB 

langgeng tahun 2019 

b. Mahasiswa mampu melakukan Asuhan Persalinan terhadap Ny.E  dengan 

60 langkah Asuhan Persalinan Normal. kala 1 –  kala IV  pada tanggal 16 

April 2019 saat persalinan tidak ditemukan penyulit di PMB langgeng 

tahun 2019 

c. Mahasiswa  mampu  melakukan Asuhan nifas pada Ny.E P3A0, sebanyak 

4  kali kunjungan masa nifas dan sudah sesuai dengan kebutuhan dan teori 

di PMB langgeng tahun 2019 

d. Mahasiswa mampu melakukan asuhan bayi baru lahir kepada bayi Ny.E 

yang berjenis kelamin perempuan, BB 4000 gram, PB 49 cm LD: 34 cm, 

LK: 35cm, tidak ditemukan adanya cacat bawaan dan dilakukan 
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kunjungan neonate ssebanyak 4 kali dan sudah sesuai dengan kebutuhan 

dan teori di PMB langgeng tahun 2019 

e. Mahasiswa mampu melakukan Asuhan kebidanan KB terhadap  Ny.E 

dengan memilih KB progestin di PMB langgengtahun 2019 

f. Mahasiswa mampu melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan Ny.E 

mulai kehamilan, persalinan, neonatus,  dan nifas  dengan metode 

pendokumentasian SOAP dan sudah sesuai dengan kebutuhan dan teori 

g. Berdasarkan asuhan kebidanan yang diberikan secara continuity of care 

Terdapat kesenjangan antara teori dan praktik pada kala 1 dan kala II 

persalinan dan tidak ada kesenjangan antara teori dan praktik di 

kehamilan, persalinan,  kala III, kala IV, nifas, Bbl, dan KB 

 

B. Saran  

1. Bagi Pasien 

Untuk meningkatkan pengetahuan ibu agar melakukan pemeriksaan 

ANC terpadu sehingga dapat mendeteksi secara dini komplikasi yang 

terjadi pada kehamilan maupun pada saat persalinan. 

2. Bagi Lahan Praktik  

Asuhan yang diberikan pada klien sudah cukup baik dan  

hendaknya lebih meningkatkan sumber daya manusia (bidan) melalui 

pelatihan-pelatihan maupun workshop  tentang asuhan kebidanan yang 

terbaru/terupdate, sehingga dapat mengikuti perkembangan ilmu 

pengetahuan. 
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3. Bagi AkbidMedicaBakti Nusantara 

Diharapkan perpustakaan menambah sumber atau buku terbaru dan 

melengkapi alat praktik di laboratorium, dalam rangka meningkatkan 

kompetensi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang 

berkualitas.   


