
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan 

pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny. N 

mulai dari kehamilan, bersalin, nifas, BBL, dan KB yang dimulai dari bulan 

oktober 2018-mei 2019, maka dapat disimpulakan: 

a. Mahasiswa mampu melakukan asuhan kehamilan pada Ny. N dari 

pemeriksaan kehamilan TM I – TM III. Secara menyeluruh ada 

kesenjangan antara teori dan praktik yaitu dari segi umur. 

b. Mahasiswa mampu menolong perslinan dengan 60 langkah asuhan 

Persalinan Normal pada tanggal 26 April 2019 pada Ny. N usia kehamilan 

38 minggu, saat proses persalinan yaitu dari kala I sampai kala IV. 

Ditemukan kesenjangan antara teori pada kala I yaitu kala I menanjang. 

c. Mahasiswa mampu melakukan asuhan nifaspada Ny. N dari tanggal 27 

April 2018 - 10 Mei 2019 yaitu 6 jam post partum, 6 hari post partum, 14 

hari post partum. Asuhan di berikan secara menyeluruh sesuai dengan 

kebutuhan dan teori. 

d. Mahasiswa mampu melakukan asuhan pada bayi baru lahir kepada bayi 

Ny. N yang berjenis kelamin perempuan, BB 3000 gram, PB 49 cm, LD 

34 cm, LK 34 cm. Tidak ditemukan adanya cacat bawaan serta tanda 

bahaya. Asuhan dilakukan secara menyeluruh sesuai kebutuhan dan teori. 

167 



168 
 

e. Mahasiswa mampu melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan pada 

Ny. N mulai dari kehamilan, persalinan, neonates, nifas dengan metode 

pendokumentasian SOAP. 

f. Mahasiswa mampu menganalisa tidak ada kesenjangan antara teori dan 

praktik di PMB Margiati, S.ST 

 
B. Saran 

1. Bagi Pasien 

Agar klien memiliki kesadaran untuk menggunakan KB mantap  

karena usia klien sudah memasuki resiko tinggi. 

 
2. Bagi Lahan Praktik 

Asuhan yang diberikan pada klien sudah cukup baik sesuai dengan 

standar asuhan kebidanan. 

3. Bagi Akademi Kebidanan Medica Bakti Nusantara (MBN) 

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa 

dengan penyediaan fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung, 

meningkatkan sumber buku di perpustakaan, peningkatan kompetensi 

mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas. 

 
 


