BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN 
1. Berdasarkan analisis data univariat didapatkan hasil dari 42 balita di Puskesmas Wonosobo Kota Agung yang mendapatkan ASI eksklusif 0-6 bulan sebanyak 20 orang (47,6%) dan tidak mendapatkan ASI eksklusif 0-6 bulan  sebanyak 22 orang (52,4%).
2. Berdasarkan analisis data distribusi frekuensi didapatkan hasildari42 balitadi Puskesmas Wonosobo Kota Agung, diperoleh hasil yang mengalami stunting yaitu sebanyak 23 orang (54,7%), sedangkan yang tidak mengalami stunting sebanyak 19 orang (45,3%).
3. Berdasarkan anaisis bivriat didapatkan dari 42 balita yang ASI eksklusif dengan stunting  sebanyak 20 orang sedangkan yang tidak ASI eksklusif sebanyak 22 orang. Hasil analisis lebih lanjut dengan menggunakan analisis data chi square dan di dapatkan p value sebesar 0,178 dan α 0,05
4. nilai p value>α makadapat disimpulkan  tidak ada  Hubungan Antara Pemberian ASI Eksklusif Dengan Kejadian Stunting Di Puskesmas Wonosobo Kota Agung Tanggamus Tahun 2020. 






B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, peneliti mencoba memberikan saran kepada pihak yang terkait dengan penelitian ini, pihak-pihak tersebur sebagai berikut:
1. Bagi Pendidikan Keperawatan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan sumber informasi serta bahan tambahan pengajaran bagi pendidikan keperawatan. 
2. Bagi Mahasiswa Program Studi Keperawatan
Agar mahasiswa lebih memahami  tentang penyebab dan pencegahan stunting serta diharapkan agar diterapkan di desanya masing – masing untuk menurunkan angka stunting.
3. Bagi Peneliti Lain
Bagi peneliti yang ingin mengadakan penelitian serupa dapat melakukan pengambilan data dengan waktu yang optimal, agar hasil dari penelitian sesuai, dan dapat meneliti dengan berbagai macam variabel lainnya
4. Bagi puskesmas 
Supaya dapat lebih meningkatkan pelayanan kesehatan dan pemantauan kepada anak balita serta memberikan pendidikan kesehatan kepada orang tua balita mengenai stunting terutama dalam pemberian gizidan tumbuh kembang anak tidak hanya usia 2-5 tahun saja tetapi semua balita yng ada di wilayah kerja puskesmas wonosobo supaya angka stunting pada anak tidak mengalami peningkatan

5. Bagi Bidan Desa Wonosobo Kota Agung 
Agar lebih meningkatkan pemantauan anak dalam kelahiran 1000 hari pertama, serta kecukupan gizi anak balita dan meningkatkan posyandu balita di desanya untuk memantau tumbuh kembang balita terutama balita yang mengalai stunting. 

