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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
1. Distribusi frekuensi pengetahuan remaja di SMK Al Fajar Kecamatan Kasui Kabupaten Way Kanan tahun 2020 didapatkan sebagian besar responden dengan pengetahuan kurang baik yaitu sebesar 37 (59.7%).
2. Distribusi frekuensi sikap remaja di SMK Al Fajar Kecamatan Kasui Kabupaten Way Kanan tahun 2020 didapatkan sebagian besar responden dengan sikap kurang baik yaitu sebesar 34 (54.8%).
3. Distribusi frekuensi dukungan keluarga di SMK Al Fajar Kecamatan Kasui Kabupaten Way Kanan tahun 2020 didapatkan sebagian besar responden dengan dukungan keluarga tinggi syaitu ebesar 33 (53.2%).
4. Distribusi frekuensi pemanfaatan pelayanan kesehatan peduli remaja (PKPR) di SMK Al Fajar Kecamatan Kasui Kabupaten Way Kanan tahun 2020 didapatkan sebagian besar responden tidak pernah memanfaatkan PKPR sebesar 32 (51.6%).
5. Diketahui ada hubungan faktor pengetahuan dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan peduli remaja (PKPR) didapatkan Pvalue 0,000 (<0.05), ada hubungan faktor sikap remaja dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan peduli remaja (PKPR) didapatkan Pvalue 0,011 (<0.05) dan ada hubungan faktor dukungan keluarga dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan peduli remaja (PKPR) didapatkan Pvalue 0,021 (<0.05)

B. Saran
1. Bagi Responden
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan merubah sikap remaja terkait pelayanan kesehatan peduli remaja (PKPR) sehingga remaja dapat memanfaatkan dan mengakses program tersebut. Responden lebih mau aktif dalam mencari tahu tentang PKPR sehingga remaja dapat mendapatkan manfaat yang di berikan dari kegiatan tersebut
2. Bagi SMK Al Fajar
Diharapkan hasil penelitian ini dapat mendorong sekolah untuk melakukan kerjasama dengan Puskesmas untuk mengadakan sosialisasi terkait perogram kesehatan pedulih remajaa (PKPR) dan mencari metode lain yang lebih kekinian seperti menggunakan media vidio agar remaja tertarik untuk memanfaatkan pelayanan kesehatan peduli remaja. Meskipun sudah pernah ada sosialisasi diharapkan guru juga mau ikut serta mendukung para siswa siswi agar mengikuti kegiatan tersebut.
3. Bagi Univeristas Aisyah Pringsewu
Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan nilai sumber kepustakaan di Universitas Aisyah Pringsewu sebagai wacana kepustakaan baru mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan reproduksi remaja (PKPR).
4. [bookmark: _GoBack]Bagi Puskesmas Kasui
Diharapkan hasil penelitian in dapat dijadikan referensi untuk melakukan kerja sama lintas sektoral dengan dinas kesehatan untuk membentuk kelompok khusus dengan menunjuk remaja untuk menjadi kader perogram kesehatan peduli remaja.
5. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan hasil penelitian ini dapat sebagai referensi dan bahan acuan untuk melakukan penelitian selanjutnya tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan reproduksi remaja (PKPR) dengan menambahkan variabel lain dan dengan menggunakan metodelogi penelitian yang berbeda.
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