BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan ibu dengan pelaksanaan toilet training pada anak usia toddler di Puskesmas Ngarip Tahun 2019 dapat disimpulkan bahwa :
1. Karakteristik responden berdasarkan usia terbanyak adalah kategori usia 26-23 tahun sejumlah 31 orang (54,4%), responden berdasarkan pendidikan paling banyak adalah lulusan SD yaitu berjumlah 19 orang (33,3%).
2. Sebagian besar responden dengan pengetahuan kurang baik yaitu 37 orang (64,9%).
3. Sebagian Besar responden dengan pelaksanaan toilet training  kurang baik yaitu 32 orang (56,1%).
4. Adanya hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan ibu dengan pelaksanaan toilet training pada anak usia toddler di Puskesmas Ngarip Tahun 2019 dengan nilai p-value = 0,001  Nilai odd ratio (OR=8,100) memiliki makna bahwa ibu dengan tingkat pengetahuan kurang baik memiliki peluang 8,100 kali melaksanaan toilet training kurang baik juga
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B. Saran
Adapun saran-saran yang dapat peneliti sampaikan yaitu:
1. Bagi Responden
Hasil penelitian ini dapat menambah ilmu pengetahuan pada ibu tentang pola asuh ibu dalam penerapan toilet training dan ibu mampu menerapkan toilet training pada anak dengan baik.
2. Bagi Tempat Penelitian
Dapat bermanfaat bagi Puskesmas sebagai bahan informasi mengenai toilet training pada anak usia toddler 1-3 tahun dari segi pola asuh ibu dengan keberhasilan penerapan toilet training. Serta dapat memberikan sosialisasi bagi ibu dengan anak usia toddler sehingga dapat menambah ilmu pengetahuan pada ibu tentang pola asuh ibu dalam penerapan toilet training dan ibu mampu menerapkan toilet training pada anak dengan baik.
3. Bagi Peneliti
Dapat menambah pengetahuan dan wawasan peneliti dengan cara mengaplikasikan teori-teori keperawatan anak yang didapat selama perkuliahan khususnya tentang materi toilet training.
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