BAB III
METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
      Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif analitik yang menganalisis hubungan antara motivasi perawat rawat inap dengan  kepatuhan dalam melakukan enam langkah lima moment cuci tangan di Rumah Sakit Ibu dan Anak Puri Betik Hati tahun 2018
B. Waktu dan Tempat Penelitian
      Penelitian dilakukan di ruang perawatan RSIA Puri Betik Hati Bandar Lampung pada 21 Januari 2019 s/d 4 Februari 2019..
C. Rancangan Penelitian
      Rancangan penelitian ini menggunakan metode cross sectional dimana melakukan pengukuran dan pengamatan pada saat yang bersamaan.
D. Subjek Penelitian
a. Populasi
Menurut Sugiyono (2010:117) populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri atas obyek/subyek yang mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya.
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh perawat di RSIA Puri Betik Hati Bandar Lampung berjumlah 62 orang.

b. Sampel
Menurut Sugiyono (2010:118) sampel adalah bagian dari jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh populasi tersebut. Teknik  pengambilan  sampel  menggunakan  Total Sampling.  Sampel penelitian ini berjumlah 62 orang perawat.
E. Variabel Penelitian
      Variabel penelitian adalah segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang hal tersebut, kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2010).
1. Variabel terikat adalah variabel yang dipengaruhi atau menjadi akibat karena variabel bebas (Hidayat, 2010). Dalam penelitian ini yang menjadi variabel terikat adalah kepatuhan melakukan enam langkah lima moment cuci tangan.
2. Variabel bebas adalah variabel yang menjadi sebab perubahan atau timbulnya variabel terikat (variabel dependen) (Hidayat, 2010). Dalam penelitian ini yang menjadi variabel bebas adalah motivasi perawat.
F. Definisi Operasional Variabel dan Pengukuran Variabel
      Definisi operasional adalah uraian tentang batasan variabel yang dimaksud, atau tentang apa yang diukur oleh variabel yang bersangkutan. Definisi operasional ditentukan berdasarkan parameter yang dijadikan ukuran dalam penelitian (Notoatmodjo, 2012).


Definisi operasional dalam penelitian ini adalah :
	Variabel
	Definisi Operasional
	Cara Ukur
	Alat Ukur
	Hasil Ukur
	Skala

	Variabel Independent Kepatuhan Perawat dalam melakukan lima moment enam langkah cuci tangan
	Tindakan nyata yang
dilakukan perawat secara
langsung dalam
melakukan enam langkah lima momen cuci tangan sesuai dengan SOP

	Angket dan Observasi
	Kuisioner dan Lembar Ceklist
	0 : Tidak patuh

1  : Patuh, dengan kriteria melakukan enam langkah cuci tangan secara berurutan dan pada lima momen sesuai panduan
	Ordinal

	Variabel Dependent Motivasi Perawat
	Dorongan perawat
dalam menerapkan lima moment enam langkah dengan baik dan
benar sesuai prosedur
	Angket
	Kuisioner
	0 : Rendah, jika didapatkan skor < 5

1 : Tinggi, jika skoring > 5
	Ordinal



G. Pengumpulan Data
Pengumpulan data dalam penelitian ini bersumber dari :
1. 	Data Primer
Data primer adalah data yang diperoleh langsung dari responden. Dalam penelitian ini data primer meliputi hasil dari jawaban angket kuesioner yang diisi oleh responden dan hasil obervasi kepatuhan perawat melakukan hand hygiene.
2. Cara Pengumpulan Data
      Cara pengumpulan data merupakan cara peneliti untuk mengumpulkan data yang akan dilakukan dalam penelitian (Hidayat, 2010). Penelitian ini menggunakan dua cara pengumpulan data yaitu :
a. Persiapan
· Merumuskan pertanyaan-pertanyaan penelitian yang diarahkan untuk kegiatan pengumpulan data.
· Menentukan kriteria responden yang akan diteliti.
· Membuat surat permohonan untuk melakukan penelitian di RSIA Puri Betik Hati.
b. Pelaksanaan
· Mengajukan permohonan izin penelitian kepada Kasie Keperawatan untuk diteruskan ke Direktur untuk melakukan penelitian tentang Hubungan Motivasi Perawat terhadap Kepatuhan Melakukan Enam Langkah Lima Moment Cuci Tangan.
· Menciptakan hubungan yang baik dan akrab serta menumbuhkan kepercayaan dengan responden yang akan dijadikan sampel penelitian. 
· Melakukan pengamatan langsung kepada responden dalam melakukan enam langkah lima moment cuci tangan.
· Memberikan kuisioner tentang motivasi kepada responden.
c. Penutup Kegiatan
· Melakukan rekapitulasi terhadap data data yang telah terkumpul.
· Setelah dipastikan semua data terkumpul, memberitahukan kepada pihak terkait bahwa penelitian telah selesai dilaksanakan.
· Melakukan pengolahan data penelitian.
H. Pengolahan Data
      Setelah data terkumpul dari hasil pengumpulan data, kemudian dilakukan pengolahan data dengan cara manual dengan beberapa langkah, yaitu :
1. Editing
Editing merupakan proses pemeriksaan isi kuisioner dirasa belum lengkap (Notoadmodjo, 2010). Kegiatan editing dalam penelitian ini adalah kegiatan pengecekan terhadap hasil kuisioner, meliputi :
a. Lengkap	:  apakah hasil sudah terisi jawabannya.
b. Jelas	:  apakah hasil tertulis dengan jelas
c. Relevan	:  apakah hasil relevan dengan pernyataan
d. Konsisten	: apakah beberapa pertanyaan yang berkaitan hasilnya konsisten
2. Coding
Coding atau pengkodean adalah data yang berbentuk kalimat atau huruf diubah menjadi bentuk angka atau bilangan (Notoadmodjo, 2010). Pemberian kode pada penelitian ini meliputi :
a. Pertanyaan kepatuhan 
· Kode (0)  : Tidak Patuh
· Kode (1) : Patuh;
b. Pertanyaan motivasi
· Kode (0) : Rendah
· Kode (1) : Tinggi
· Lembar ceklis observasi kepatuhan hand hygiene tidak dibuat skor karena hasil observasi sebagai pembanding dari pertanyaan kepatuhan.
3. Processing
Processing merupakan kegiatan memasukkan jawaban-jawaban dari kuisioner masing-masing responden ke dalam program komputer (Notoadmodjo, 2010). Peneliti memasukkan data yang telah terkumpul ke dalam program komputer khusus menggunakan program komputer.
4. Cleanning
Cleannig merupakan pemeriksaan kembali atau koreksi data yang telah dimasukkan ke dalam program komputer untuk melihat adanya kesalahan kode atau ketidaklengkapan (Notoadmodjo, 2010). Data diperiksa kembali atau dikoreksi menggunakan program komputer.
I. Analisa Data
      Analisa data dilakukan untuk menjawab hipotesis penelitian. Untuk alasan tersebut dipergunakan uji statistik yang cocok dengan variabel penelitian (Notoatmojo, 2005). Analisa data terdiri dari :
1. Analisa Univariat
Analisa univariat yaitu analisa yang dilakukan terhadap tiap variabel dari hasil penelitian yaitu motivasi perawat dan kepatuhan perawat dalam melakukan enam langkah lima moment cuci tangan.
2. Analisa Bivariat
Analisa bivariat adalah analisa yang dilakukan terhadap dua variabel yang diduga berhubungan atau berkorelasi (Sugiyono, 2014). Analisa bivariat dalam penelitian ini yaitu menggunakan Chi-Square (X2) adalah teknik statistik yang digunakan untuk menguji hipotesis bila dalam populasi terdiri atas dua atau lebih kelas dimana data berbentuk nominal dan sampelnya besar, untuk melihat hubungan antara variabel dependen dengan variabel independen.





