BAB III
METODE PENELITIAN

A. JenisPenelitian
Jenispenelitian yang digunakandalampenelitianiniadalahkuantitatif. Penelitiankuantitatifadalahmetode yang digunakanuntukmenyelidikiobjek yang dapatdiukurdenganangka-angka, sehinggagejala yang ditelitidapatdiukurmenggunakanskala-skala, indeks-indeks, atautabel-tabel yang kesemuanyalenihbanyakmenggunakanilmupasti (Notoatmodjo,2010)

B. Lokasi dan Waktu Penelitian
Penelitianiniakandilaksanakan pada bulanJanuariTahun 2019 sampaidenganFebruariTahun 2019 di UPT PuskesmasPringsewuKec.Pringsewu.Kab.Pringsewu.

C. RancanganPenelitian
Desain analytic penelitianCross sectional. PenelitianCross sectional (potongsilang) adalahsuatupenelitiandengancarapendekatan ,observasiataupengumpulan data pada satuwaktu (point time approach). (Notoatmodjo, 2010).
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E. SubyekPenelitian
1. Populasi
Populasiadalahdarikeseluruhanobjek yang akanditeliti (Notoatmodjo,2010) populasidalampenelitianiniadalahPasienTBCdi UPT PuskesmasPringsewuKec.Pringsewu.Kab.Pringsewu.AdapunjumlahnyapadabulanJanuari-September 2018 yaitu 46 orang. 
2. Sampel
Sampeladalahsebagian yang diambildarikeseluruhanobjek yang akanditeliti dan dianggapmewakiliseluruhpopulasi. (Notoatmodjo, 2010). Dalampenelitianiniteknik yang digunakanadalah total sampling. Total sampling yaituseluruhresponden yang adadijadikansampel.
3. VariabelPenelitian
Variabeladalahsesuatu yang digunakansebagaiciri, sifat, atauukuran yang dimilikiataudidapatkan oleh satuanpenelitiantentangsesuatukonseppengertiantertentu (Notoatmodjo,2010). 
Variabeldalampenelitianiniadalah
A. VariabelBebas(Independent) :Pengetahuan dan  DukunganKeluarga
B. Variabelterikat (dependent) :PerilakuPencegahanpenularan TBC




F. DefinisiOperasionalVariabel
Definisioperasionalvariabeladalahbatasan pada variabel yang diamatiatauditelitiuntukmengarahkankepadapengukuranataupengamatanterhadapvariabel yang bersangkutansertapengembanganinstrumen (Notoatmodjo,2010). 
	Variabel
Independen
	Definisioperasional
	Alatukur
	Cara ukur
	Hasil ukur
	Skalaukur

	Pengetahuan TB paru

	Adalah segala sesuatu yang di ketahui responden mengenai penyakit tuberkulosis paru meliputi pengertian,gejala,penyebab,cara penularan,komplikasi,fktor resiko dan tindakan pencegahan
	Kuesioner
	Mengisikuesioner
	
1. <10buruk
2. ≥10baik
(Astuti,  2013)

	Ordinal

	Dukungankeluarga

	Merupakan pemberian dorongan dan motivasi serta semangat dalam  situasi membuat keputusan di dalam keluarga.
1. Dukunganemosional
2. Dukunganinformasi
3. Dukungan instrumental
4. Dukunganpenilaianb
	kuesioner
	Mengisikuesiner
	1. < 70buruk
2. ≥70 baik
(Desy Fitri  Maulida, 2014
	Ordinal

	Perilakupencegahan
penularan TBC
	Merupakansuatuperilakuatauresponsrespondenuntukmelakukanpencegahanpenyakit TB parumelalui:
1. Tutupmulutsaatbatuk dan bersin
2. Janganmeludahataubuangdahaksembarangan
3. Hindarikontaklangsung
4. Biarkanmataharimasukdalamruangan

	kuesioner
	Mengisikuesioner
	1. 56-74 buruk
2. >75 baik
(SumiyatiAstuti, 2013)

	Ordinal











G. Pengumpulan Data
Jenis data yang digunakanadalah data primer, yaitu data yang didapatsecaralangsungterhadapPasien TBC di UPT PuskesmasPringsewu. Teknik pengumpulan data dalampenelitianadalahangket yang berisikuesionertentangpengetahuan ,dukungankeluarga dan PerilakuPencegahanpenularan TBC .
1. Persiapan
a. Proses perizinan
Salah satu syarat penting yang harus dipenuhi untuk melakukan penelitian adalah memperoleh izin dari pihak terkait sehingga peneliti dapat segera melakukan penelitian. Admitrasi perizinan yang diperlukan meliputi, surat pengantar dari bagian akademik.
b. Penyusunan instrument
1. Menyusun layout penelitian
2. Menentukankarakteristikresponden
c. Menyusun proposal penelitian 
d. pengumpulan data pada penelitian ini dimulai dari pre survei penelitian data yang di dapat dari petugas untuk pasien TB paru sebanyak 46 pasien yang berada di UP Pusekesmas Pringsewu.
e. Proses pengumpulan data selanjutnya akan dilakukan beberapa tahap (1) peneliti masuk ruangan konsultasi TB paru di UPT Puskesmas Pringsewu, (2) pembukaan dengan mengucap salam dan memperkenalkan diri, (3) peneliti menjelaskan maksud dan tujuan pertemuan, (4) peneliti membagikan instrumen penelitian, (5) kemudian peneliti menjelaskan tata cara mengisi instrumen yang dibagikan, (6) jika instrumen selesai dikerjakan,selanjutnya lembar jawaban responden diambil atau dikumpulkan, (7) penutup dengan mengucap terimaksih dan salam. 
G. UjiValiditasdanReabilitas
1.	UjiValiditas
Validitasadalahsuatuindeks yang menunjukkanalatukuritubenar-benarmengukurapa yang diukur (Notoatmodjo,2010). Sebuah instrument dikatakan valid apabilamampumengukursertamengungkapkan data darivariabel yang ditelitisecaratepar (Arikunto,2010). Dalampenelitianini instrument yang digunakanuntuk variable PengetahuandanPerilakupencegahanmenggunakan instrument SumiatiAstuti  2013, yang telahtervaliditasdengannilaivaliditas N =10 (100.0%) ,exkluded  N= 0 (0%) dengan total  N= 10(100.0%).Dan dalampenelitianiniinstrumen yang digunakanuntuk variable DukunganKeluargamenggunakan instrument DesyFitriMaulida (2014), yang telahtervaliditasdengannilaiAlpacronbach 0,906, makadapatdikatakanbahwa instrument tersebut valid dandapat di gunakandalampengumpulan data penelitian.


2.	UjiReliabilitas
Reliabilitas instrument menunjukkanbahwasuatuinstrument  cukupdapatdipercayauntukdigunakansebagaialatpengumpulan data karena instrument tersebutsudahbaik (Arikunto,2010). DalampenelitianNursalam(2013),yang telahterreliabilitasidengannilaireabilitasicronbach’s alpha 796  dan N of items 13.
H. EtikaPenelitian
Menurutnotoatmodjo 2010, masalahetikapenelitiansangatpentingkarenapenelitininiberhubunganlangsungdenganmanusia, sehinggaperlumemperhatikanhal-halsebagaiberikut :
1. Informed Consent
Informed consent merupakanlembarpersetujuan yang akanditeliti agar subjekmengertimaksud dan tujuanpenelitian. Bilarespondentidakbersedia, makapenelitiharusmenghormatihak-hakresponden.
2. Tanpanama (Anomity)
Untukmenjagakerahasiaanresponden, penelititidakmencantumkannamaresponden dan hanyamenuliskankode pada lembarpengumpulan data.
3. Kerahasiaan (confidentiality)
Semuainformasi yang telahdikumpulkandijaminkerahasiaannya oleh peneliti, hanyakelompo data tertentu yang akandilaporkankepadapihak yang terkaitdenganpeneliti.

I. Pengolahan Data
Untukmemperolehpenyajian data sebagaihasil yang berarti dan kesimpulan yang baik, diperlukan proses pengolahan data.  Jenis data daripenelitianiniadalahkuantitatif, yakni data yang berhubungandenganangka-angka, baik yang diperolehdarihasilpengukuran (Notoatmodjo, 2012)
Dalam proses pengolahan data terdapatlangkah-langkah yang harusditempuh, diantaranya :
1. Editing 
Secaraumum editing adalahmerupakankegiatanuntukpengecekan dan perbaikanisianformulirataukuesionertersebut. Pada tahapinipenelitimengecekkembalilembarkuesionerapakahbagianlembaridentitasrespondensudahlengkap, dalamartisemuapertanyaansudahterisi, apakahjawabanatautulisanmasingmasingpertanyaancukupjelasatauterbaca, apakahjawabannyarelevandenganpertanyaan, apakahjawaban-jawabanpertanyaankonsistendenganjawabanpertanyaanlainnya. Apabilaadajawaban-jawaban yang belumlengkap, kalaumemungkinkanperludilakukanpengambilan data ulanguntukmelengkapijawaban-jawabantersebut. Tetapiapabilatidakmemungkinkan, makapertanyaan yang jawabannyatidaklengkaptersebuttidakdiolahataudimasukandalampengolahan “data missing”.



2. Coding
Yaitumengubah data berbentukkalimatatauhurufmenjadi data angkaataubilangan. Kodingataupemberiankodeinisangatbergunadalammemasukan data (data entry).
3. Processing
Setelah semuakuesionerataujawaban-jawabandarimasing-masingresponden yang dalambentukangkaatauhurufterisipenuh dan benardimasukankedalam program atau “software” komputer agar data  dapatdianalisisdengancarameng-entry data dariangketkepaket program komputer.
4. Tabulating 
Yaitumembuattabel – tabeldata,sesuaidengantujuanpenelitianatau yang diinginkan oleh peneliti.
5. Cleaning 
Apabilasemua data darisetiapsumber data ataurespondenselesaidimasukkan, perludicekkembaliuntukmelihatkemungkinan-kemungkinanadanyakesalahankode, ketidaklengkapan, dan sebagainya, kemudiandilakukanpembetulanataukoreksi. (Notoatmodjo,2012). 
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J. Analisa Data
Data yang diperolehkemudiandianalisadenganmelakukanpenyelesaian data sesuaidengankriteria yang ada. Langkah-langkahanalisa yang dilakukan oleh peneltiyaitu :
1. AnalisisUnivariat
Dimaksuduntukmengetahuidistribusifrekuensidari sub variabel yang diamati, sehinggadapatmengetahuigambarandarivariabel yang diteliti (Notoatmodjo,2010). 
2. AnalisisBivariat
Analisisbivariatdigunakanuntukmelihathubunganantaravariabelindependen dan dependen. Untukmengetahuiadaatautidaknyahubunganantaravariabelmakadalampeneltianinidigunakan uji Chi-Square denganmenggunakan program SPSS.Denganmenggunakanconfidental interval (CI) 95% dan Alpha (α) 0.05 sehinggaP-Value<0.05 Ho ditolak. Artinyasecarastatistikterdapathubungan yang signifikanantarakeduavariabel dan bilaP-Value>0.05 maka Ho diterima, artinyasecarastatistiktidakadahubungan yang signifikanantarakeduavariabel (Notoatmodjo,2010). 


