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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa berdasarkan tujuan seperti yang telah disebutkan dalam pendahuluan, maka didapatkan:
1. Diketahui distribusi frekuensiDukungan Sosial Di Panti Sosial Tresna Wedha Natar Lampung Selatan Tahun 2019 dengan dukungan social buruk sebanyak 32 orang (52,5%).
2. Diketahui distribusi frekuensi kualitas hidup lansia Di Panti Sosial Tresna Wedha Natar Lampung Selatan Tahun 2019 tingkat kualitas hidup yang sedang sebanyak 31 orang (50,8%)
3. AdaHubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup Lansia Di Panti Sosial Tresna Wedha Natar Lampung Selatan Tahun 2019 dengan nilai p (0,039).
B. Saran 
1..BagiPanti Tresna Werdha Natar 
	Bagi Panti Tresna Werdha khususnya lansia dapat meningkatkan mutu kesehatan dalam memberikan pelayanan kepada lansia bak dari parasarana dan dan kesehatan dan kesejahteran didalam lingkungan panti. 



2. Bagi Responden
Bagi responden untuk dapat lebih meningkatkan interaksi dengan petugas medis selama proses perawatan untuk meningkatkan pengetahuan serat menurukan tingkat kecemasan yang dirasakan.
1. Bagi Universitas Aisyah Pringsewu
Bagi Universitas Aisyah Pringsewu hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi Universitas Aisyah Pringsewu untuk dapat memperbanyak literatur tentang faktor-faktor yang mempengaruhi dukungan sosial dan kualitas hidup lansia.
2. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan bagi peneliti untuk menekankan faktor-faktor dukungan sosial apasaja yang membuat kualitas hisup lansia tidak baik. khususnya perawat dalam melakukan asuhan keperawatan tentang pentingnyadukungan sosial terhadap kalitas hidup lansia.




