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ABSTRAK 

 

Arthritis Gout merupakan salah satu penyakit degeneratif yang ditandai dengan 

adanya peningkatan kadar asam urat dalam darah atau hiperrurisemia. Faktor-

faktor yang berhubungan dengan kejadian hiperuresemia adalah jenis kelamin, 

asupan karbohidrat dan asupan purin. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan masyarakat dengan perilaku 

masyarakat yang memperberat arthritis gout di wilayah Bumi Ratu Pagelaran 

Pringsewu. 

 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain penelitian adalah 

korelasi menggunakan metode pendekatan Cross Sectional. Populasi dalam 

penelitian ini adalah semua masyarakat penderita Arthritis Gout di Bumi Ratu 

yang berjumlah 33 orang, sedangkan sampel yang diambil sebanyak 30 orang 

dengan teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah Purpossive Sampling.  

Analisis bivariat dalam penelitian ini menggunakan Chi Square. 

 

Hasil penelitian diperoleh sebanyak 30 responden yang dijadikan sampel dapat 

diketahui bahwa responden dengan pengetahuan kategori tinggi mempunyai 

presentase yang lebih tinggi dibandingkan tingkat pengetahuan rendah yaitu 

sebanyak 18 responden (60%).  Adapun responden dengan kategori perilaku 

masyarakat baik mempunyai presentase yang lebih tinggi dibandingkan dengan 

perilaku masyarakat buruk  yaitu sebanyak 17 responden (56.7%). Hasil Chi 

Square didapatkan nilai Pvalue = 0.00 yakni lebih kecil dari 0.05. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa ada hubungan antara variabel tingkat pengetahuan masyarakat 

dengan perilaku masyarakat yang memperberat Gout Arthritis. Hasil penelitian ini 

diharapkan dapat menambah pengetahuan masyarakat mengenai hubungan 

pengetahuan dengan perilaku masyarakat yang memperberat Arthritis Gout. 

 

Kata Kunci  : Pengetahuan, Perilaku Masyarakat, Arthritis Gout 

Kepustakaan  : 31 (2005-2018) 
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ABSTRACT 

 

 

Gout Arthritis is a degeneratif desease that mark with incress uric acid in blood or 

hyperuricemia. The relation factor with incident hyperuricemia is sex, carbohydrat 

intake and purine intake. The purpose of this study was to determine the 

correlation of the level of community knowledge with community behavior that 

aggravates gout arthritis in the Bumi Ratu Pagelaran Pringsewu. 

 

The research used is quantitative research with the research design is correlation 

using the Cross Sectional approach. The population used in this study were all 

people with Arthritis Gout in Bumi Ratu, amounting to 33 people, while the 

sample taken as many as 30 people with the sampling technique used was 

Purpossive Sampling. Bivariate analysis used was Chi Square. 

 

The results obtained by 30 respondents as samples can be seen that respondents 

with high category knowledge have a higher percentage than the low level of 

knowledge that is as many as 18 respondents (60%). The respondents in the 

category of good community behavior have a higher percentage than the bad 

community behavior that is as many as 17 respondents (56.7%). Chi Square 

results obtained value of Pvalue = 0.000 which is smaller than 0.05. So it can be 

concluded that there is a correlation between the variable level of community 

knowledge with community behavior that aggravates Gout Arthritis. The results 

of this study are expected to increase public knowledge about the correlation of 

knowledge with community behavior that aggravates Arthritis Gout. 
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