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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:
1. Sebagian besar responden dengan umur lansia awal yaitu 8 orang (53.3%), sebagian besar responden dengan jenis kelamin laki-laki yaitu 10 orang (66.7%), dan sebagian besar responden dengan pekerjaan petani yaitu 6 orang (40.0%).
2. Sebagian besar responden dengan tingkat pendidikan rendah yaitu 7 orang (46.7%)
3. Sebagian besar responden dengan pengetahuan kurang yaitu 9 orang (60.0%)
4. Sebagian besar responden dengan kepatuhan minum obat pada penderita TB paru rendah yaitu 10 orang (66.7%)
5. Ada hubungan tingkat pendidikan PMO dengan kepatuhan minum obat pada penderita TB paru di Puskesmas Baradatu Way Kanan dengan p-value = 0,001 < α = 0,05.
6. Ada hubungan pengetahuan PMO dengan kepatuhan minum obat pada penderita TB paru di Puskesmas Baradatu Way Kanan dengna  p-value = 0,016 < α = 0,05.



B. Saran
1. Bagi Puskesmas 
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan masukan bagi kebijakan program puskesmas dalam rangka meningkatkan kepatuhan minum obat pada penderita TB paru.

2. Bagi Institusi Pendidikan 
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan masukan studi kepustkaan dalam rangka mengembangkan ilmu pengetahuan mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan minum obat pada penderita TB paru.

3. Bagi Masyarakat
Hasil penelitian ini diharapkan untuk dapat berguna bagi masyarakat khususnya bagi keluarga yang memiliki anggota yang menderita penyakit TB Paru.

4. Bagi Peneliti Lain
Sebagai bahan masukan untuk penelitian berikutnya dengan mengembangkan metode yang lebih luas ruang lingkupnya yang berkaitan dengan TB paru.

