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[bookmark: _GoBack]BAB III
METODE PENELITIAN

1. Jenis Penelitian.
Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif yaitu merupakan metode untuk menguji teori - teori tertentu dengan cara meneliti hubungan antara variabel, variabel - variabel ini diukur (biasanya dengan instrument penelitian) sehingga data yang terdiri dari angka- angka dapat dianalisis berdasarkan prosedur statistik (Dr. juliansyah Noor, 2011).
1. Waktu Dan Tempat Penelitian.
1. Tempat Penelitian 
Penelitian ini sudah dilakukan di ruang kemoterapi dan ruang mawar RSUD abdoel moeloek.
1. Waktu Penelitian
Waktu penelitian sudah dilakukan pada bulan april 2019
1. Rancangan Penelitian 
Rancangan penelitian ini menggunakan desain penelitian analitik, yaitu penelitian yang menyangkut pengujian hipotesis yang mengandung uraian-uraian tetapi fokusnya terletak pada analisis hubungan antara variable. Pendekatan penelitian yang digunakan adalah cross sectional  suatu penelitian dengan cara pendekatan, observasi atau pengumpulan data pada satu waktu (point time approach) artinya setiap subjek penelitian hanya di observasi sekali saja dan pengukuran di lakukan terhadap status karakter atau variabel. (Notoatmodjo, 2010).
1. Subyek Penelitian
1. Populasi
Populasi adalah sekumpulan objek yang akan dijadikan sebagai bahan penelitian (Notoatmodjo, 2010). Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah seluruh pasien ca mammae yang menjalani kemoterapi .Jumlah populasi sebesar 174 orang
1. Sampel 
Sampel adalah sebagian yang diambil dari keseluruhan objek yang di teliti dan di anggap mewakili seluruh populasi(Notoatmodjo, 2010).Sampel adalah sejumlah anggota yang di pilih dari populasi.Subjek adalah suatu anggotadari sampel,sebagaimana elemen anggota dari populasi.Sebelum di tentukan sampel,peneliti harus menetapkan populasi penelitian (Dr. juliansyah Nor, 2011) sampel yang digunakan yaitu 64 orang
1. Besar sampel.
Penentuan jumlah elemen / anggota sampel dari suatu populasi minimal diambil sebagai responden dalam penelitian menggunakan perhitungan besar sampel dengan menggunakan Rumus Slovin .
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Keterangan :
n =Jumlah elemen / anggota sampel.
N =Jumlah elemen / anggota populasi.
e  =Eror level (tingkat kesalahan) 
(catatan : umumnya di gunakan 1%  atau 0,01,  5%  atau 0,05,  dan 10% atau 0,1) ( catatan dapat di piliholeh peneliti).  
(Simple Random Sampling).
N  =
N =   
N =
N= 
n=  63,5
n= 64 sample.
1.  Cara pengambilan sampel 
Pengambilan sampel menggunakan teknik accidental sampling  pengambilan sampel yang berdasarkan atas suatu pertimbangan tertentu seperti sifat-sifat populasi ataupun ciri-ciri yang sudah diketahui sebelumnya. (Notoatmodjo, 2010).

1. Kriteria sampel
Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah pasien ca mammae yang menjalani kemoterapi di rumah sakit abdoel moeloek bandar lampung.Untuk menentukan sampel dalam penelitian ini mempunyai beberapa kriteria  sampel yaitu :
Inklusi
1. Pasien Ca mammaeyang bersedia menjadi subyek penelitian.
1. Pasien Ca mammae yang menjalani kemoterapi.
1. Variabel Dan DefinisiOperasionalPenelitian.
1. VariabelPenelitian.
	Variabel adalah sesuatu yang digunakan sebagai ciri, sifat, atau ukuran yang di miliki atau di dapatkan oleh satuan penelitian tentang sesuatu konsep pengertian tertentu (Notoatmojdo, 2010).
Variabel dalam penelitian ini menggunakan 2 variabel yaitu :
1. Variabel Bebas (Independent) 	: Pengetahuan dan Dukungan 
Keluarga 
1. Variabel Terikat (Dependent) 	:  Motivasi menjalani kemoterapi 
pada pasien Ca.Mammae
1. DefinisiOperasional
Definisi operasional merupakan bagian yang mendefinisikan sebuah konsep / variabel agar dapat diukur, dengan cara melihat pada dimensi (indikator) dari suatu konsep / variabel (Sekaran, 2006) 


Tabel3.1
Definisioperasional
	Variabel
	DefinisiOperasional
	Alatukur
	Cara Ukur
	Hasil Ukur
	Skala  
Ukur

	Independent 
Dukungan keluarga
	Dukungan keluarga yang di berikan keluarga terhadap pasien kanker dalam bentuk informasi tentang kanker serta menyediakan sarana prasarana dan mendampingi saat menjalani kemoterapi, sehingga penderita kanker merasa aman nyaman yang berpengaruh pada emosi.

	Kuisoner
	Lembarobservasipenelitiandalambentuk checklist 

	0 = Mendukung bila poin 30
1= Tidak Mendukung bila nilai ≤30
(nursalam 2013)
	Ordinal

	Independent 
Pengetahuan
	Pengetahuan tentang kemoterapi pada pasien  ca mammae dapat mempengaruhi motivasi pasien menjalani kemoterapi
	Kuisoner
	Lembarobservasipenelitiandalambentuk checklist terdiridari 1 pertanyaan


	1. baik : hasil persentase 100-76%
2. Cukup : hasil persentase 75-56%
3. Kurang : hasil persentase <56%
(Arikunto,2010)

	Ordinal

	Dependent 
Motivasi 



	Hasrat dan semangatdalammenjalanikemoterapimerupakankegiatanpasienca.mammaeuntukmengikutikemoterapisesuaijadwal yangtelahditentukan
	Kuisoner

	Mengisikuesioner
	1, Kuat : 60-45
2. Sedang : 44-29
3. Rendah : 28-15

	Ordinal




1. Pengumpulan Data
1. Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah :
a. Tahapan persiapan pengumpulan data pada tahap awal penelitian meminta surat ijin pre- survey, dan memberikan surat ijin presurvey kepada ketua diklat Rumah Sakit Abdoel moeloek lampung, setelah menerima surat balasan ijin pre- survey kemudian mengambil data pasien ca mammae yang menjalani kemoterapi di Rumah Sakit abdoel moeloek Lampung. Dan menyelesaikan pembuatan proposal dan membuat lembar observasi, kuesioner motivasi dan lembar inform consen.
b.  Setelah sidang proposal meminta surat ijin penelitian. Kemudian memberikan surat ijin penelitian kepada ketua diklat Rumah Sakit abdoel moeloek Lampung. Setelelah mendapatkan surat balasan ijin  penelitian, melakukan penelitian.
c. Sebelum melakukan penelitian, peneliti membagikan lembar persetujuan menjadi responden (inform consen) kepada responden. Kemudian peneliti menjelaskan tujuan dan manfaat penelitian kepada responden, menanyakan kesediaan pasien menjadi responden dalam penelitian (inform consen).
d. Jika responden sudah menandatangani lembar inform consen lakukan persiapan untuk melakukan penelitian seperti alat yang akan digunakan. Penelitian ini akan dibantu oleh ke2 rekan saya.
e. Peneliti mengucapkan terimakasih dan memberikan souvenir sebagai rasa terimakasih atas partisipasi dalam penelitian ini. 
f. Setelah penelitian dilakukan dan data sudah terkumpul, lakukan pengolahan.
g. Konsultasikan ke pembimbing sampai acc siding hasil.
2. Alat Pengumpulan Data.
Pada penelitian ini menggunakan data primer, data primer adalah data yang diperoleh atau dikumpulkan langsung di lapangan oleh orang yang melakukan penelitian. (Arikunto,2012), alat pengumpulan pada penelitian data ini adalah lembar kuisioner.
3. Instrumen Penelitian.
Untuk mengukur variable penelitian ini, penulis menggunakan instrument untuk mengumpulkan data Menurut (Notoadmojo, 2012), instrument adalah alat-alat yang akan digunakan untuk mengumpulkan data. Dalam penelitian ini, alat ukur yang digunakan adalah  kuisioner yaitu daftar pertanyaan yang sudah tersusun  dengan baik, dimana cara yang dilakukan adalah mewawancara langsung responden dengan menggunakan kuisioner dari pasien yang menjadi responden.
4. Uji Validitas
Validitas adalah suatu indeks yang menunjukan alat ukur itu benar-benar mengukur apa yang diukur. Suatu instrument atau alat pengukur dikatakan valid jika alat itu mengukur apa yang harus diukur oleh alat itu. (Notoadmodjo 2012). Pada kuisioner dukungan keluarga yaitu yang berisi10 pertanyaan dan sudah dilakukan uji validitas dengan rentan nilai 0,469-0,778 dilakukan di Posyandu lansia telogo mas kota malang, kuisioner pengetahuan berisi 15 pertanyaan > r tabel yaitu antara 0,468-0,824  dan di nyatakan valid di lakukan di ruang rawat inap RS Kanker Dharmais, Kuisioner motivasi mengikuti kemoterapi nilai validitas terendah sebesar 0.101 dengan p-value sebesar 0,595 dan nilai validitas tertinggi sebesar 0,730 dengan p-value sebesar 0,000 oleh karena nilai rhitung>r tabel(0,361) pada N = 30, dengan nilai value 0,000 yang nilainya lebih kecil dari 0,05 maka dapat di katakan bahwa instrumen motivasi mengikuti kemoterapi tersebut valid.
5. Uji Realibitas
Realibitas adalah indeks yang menunjukan sejauh mana suatu alat pengukuran dapat dipercaya atau dapat diandalkan. Hal ini berarti menunjukan sejauh mana hasil pengukuran itu tetap konsisten atau tetap asas bila dilakukan pengukuran dua kali atau lebih terhadap gejala yang sama, dengan menggunakan alat ukur yang sama, untuk menguji reliabilitas kuisioner menggunakan cronbach’s alpha. Untuk mendapatkan uji reliabilitas dapat dilakukan dengan membandingkan nilai denganDengan nilai hasil adalah nilai alpha dimana nilai  maka pertanyaan tersebut reliable (sugiyono,2010)
Reabilitas kuisioner dukungan keluarga 10 pertanyaan dengan nilai Alpha Cronbach sebesar 0,774, kuisioner pengetahuan kemoterapi 15 pertanyaan di dapatkan nilai alpha crownbach 0,896 hal ini berarti rAlpha>batas minimal (0,700) sehingga kuisioner tersebut reliabel, nilai reabilitas kuisioner motivasi menjalani kemoterapi sebesar 0,675 hal ini berarti semua instrumen yang di sebarkan realibel karena nilai reabilitasnya lebih dari 0,60.
1. Pengolahan Data
1. Editing 
Editing adalah melakukan pengecekan formulir atau kuisioner seperti kelengkapan pengisian, konsisten jawaban dari setiap kuisioner didalam penelitian, memeriksa dan memastikan apakah data telah terisi semua sesuai dengan sampel dan cara pengisian sudah benar.
2. Coding 
Coding adalah untuk memudahkan dalam pengolahan data, dan pengisian dilakukan berdasarkan jawaban yang telah disediakan dalam daftar pertanyaam, peneliti memberikan tanda pada data tertentu untuk memudahkan pengelompokkan data dan pengolahannya.
3. Processing 
Processing adalah memproses dan memasukkan data dari kuisioner kedalam tabel induk dalam menggunakan komputer agar dapat di analisis dengan cara mengentri data dari kuisioner.
4. Tabulating
Kegiatan memasukkan data-data hasil penelitian kedalam tabel serta disajikan dengan mendeskripsikan hasil penelitian sehingga jelas dari hasil penelitian
5. Cleaning 
Cleaning adalah mengecek kembali data yang sudah di entri, apakah ada kesalahan saat kita mengetri di komputer, dan memeriksa data sudah benar. ( Notoadmojo, 2010)
1. Analisa Data
1. Analisa Data
a. Analisa Univariat
Untuk mengetahui distribusi frekuensi dari sub variabel yang di amati sehingga dapat mengetahui gambaran dari variabel yang di teliti (Notoadmojo,2010).
b. Analisa Bivariat
Untuk menilai adanya hubungan pengetahuan dan dukungan keluarga dengan motivasi pada pasien ca mammaeyang menjalani kemoterapi penelitian ini menggunakan analisa bivariat ini menggunakan uji gamma.
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