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ABSTRAK 

 

         Ginjal merupakan salah satu organ yang memiliki fungsi penting didalam 

tubuh Salah satu penyakit yang terjadi pada ginjal adalah penyakit gagal ginjal. 

Penyebab gagal ginjal salah satunya dari pola hidup yang kurang sehat, hal ini 

dapat ditunjang dari rendahnya pengetahuan masyarakat tentang pola hidup sehat. 

Pada masa kini banyak masyarakat yang tidak melakukan pola hidup sehat karena 

kurangnya informasi yang diterima mengenai perilaku hidup sehat yang perlu 

diterapkan agar terhindar dari penyakit salah satunya gagal ginjal. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan upaya 

pencegahan kejadian gagal ginjal di Desa Poncowarno Kecamatan Kalirejo 

Kabupaten Lampung Tengah tahun 2019. 

       Jenis penelitian ini adalah kuantitatif. Penelitian ini menggunakan desain 

penelitian analitic dan pendekatan cross sectional. Penelitian ini telah 

dilaksanakan di Dusun 1 Desa Poncowarno Kecamatan Kalirejo pada bulan Juni- 

Juli 2019. Populasi dalam penelitian ini adalah semua masyarakat di dusun I Desa 

Poncowarno, sampel yang diperlukan sebanyak 44 KK dengan teknik 

pengambilan sampel proporsional random sampling.  

       Hasil analisis menunjukan ada hubungan pengetahuan dengan upaya 

pencegahan kejadian gagal ginjal di Desa Poncowarno. didapatkan Pvalue 0,017 

(<0.05). dengan Odds Ratio sebesar 5,667 (20,788-1,545). Diharapkan desa 

Poncowarno dapat melakukan kerja sama lintas sektoral seperti dengan puskesmas 

untuk memberikan wawasan dan sumber informasi kepada masyarakat mengenai 

penyakit gagal ginjal dan upaya pencegahannya. 
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ABSTRACT 

 

     Kidney is one of the organs that has an important function in the body. One of 

the diseases that occur in the kidney is a kidney failure. The cause of kidney 

failure is one of unhealthy lifestyles, it can be supported by the lack of public 

knowledge about healthy lifestyles. At present many people do not practice 

healthy lifestyles because of the lack of information about healthy living behaviors 

that need to be applied in order to avoid the illness, one of the illness is kidney 

failure. The the between knowledge and the  prevention of kidney failuie case in 

poncowarno district of kalirejo at central lampung regency in the year of 2019. 

     This type of research is quantitative. This research uses analytical research 

design and cross sectional approach. This research was conducted in the village1 

of Poncowarna on June-July 2019. The population in this reserch were all 

communities in the vilage I of Poncowarno, the sample required was 44 families 

with proporsional random sampling. 

     The results of the analysis showed that there was a correlation between 

knowledge and the prevention of kidney failure case in Poncowarno. It was 

obtained the value of 0,017 (<0.05). with Odds Ratio of 5.667 (20,788-1,545). It is 

expected that Poncowarno can carry out cross-sectoral collaboration such as 

community healeth to broaden knowlage and sources of information to the public 

regarding disfigured failures and prevention efforts. 
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