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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
1. Distribusi frekuensi Tempramental, dapat disimpulkan bahwa sebagian tempramen anak sebagian besar adalah fleksibel yaitu 24 (45,3%) anak di SDN 3 Tambahrejo Kecamatan Gadingrejo Kabupaten Pringsewu Tahun 2019.
2. Distribusi frekuensi pola asuh orang tua, dapat disimpulkan bahwa pola asuh orang tua sebagian besar adalah otoriter yaitu sebesar 22 (41,5%) di SDN 3 Tambahrejo Kecamatan Gadingrejo Kabupaten Pringsewu Tahun 2019.
3. Didapatkan nilai P-value sebesar 0,016 (<0,05), dapat disimpulkan bahwa ada hubungan  antara pola asuh orang tua dengan temperamen anak di SDN 3 Tambahrejo Kecamatan Gadingrejo Kabupaten Pringsewu Tahun 2019

B. Saran
1. Bagi Peneliti
Diharapkan hasil Penelitian ini dapat menambah wawasan atau pengetahuan dan pengalaman bagi peneliti agar dapat lebih memperhatikan pola asuh orang tua karna dapat sangat berpengaruh terhadap temperamental anak khususnya anak usia sekolah.

2. Bagi Orang Tua
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan masukan untuk orang tua dalam mendidik dan memberikan pola asuh yang tepat agar anak memiliki karakter yang baik serta dapat menjadi kebangaan keluarga, kemudian orang tua diharapkan selalu mendukung anak untuk  sekolah agar anak dapat menjaga sikap tempramentalnya.
3. Bagi Universita Aisyah Pringsewu
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi informasi dan pengembangan ilmu pengetahuan khususnya tentang pola asuh dan temperamental anak. Memberikan nilai sumber kepustakaan di Universitas Aisyah Pringsewu sebagai wacana kepustakaan baru mengenai pengaruh pendidikan kesehatan tentang hubungan pola asuh dengan tempramental anak.
4. Bagi Peneliti selanjutnya
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi dijadikan sebagai sumber pustaka dan menjadi bahan rujukan untuk melakukan penelitian yang berkaitan dengan pola asuh dan temperamental anak dengan menggunakan jenis penelitian dan variabel yang berbeda.
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