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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari penelitian pembahasan maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Faktor pengalaman  ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Branti Raya 

diketahui dari 80 responden menunjukan bahwa sebagian besar responden 

adalah ibu yang mempunyai pengalaman melahirkan yaitu sebanyak 54 

responden  (67,5%). 

2.  Faktor sikap ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Branti Raya 

diketahui dari 80 responden menunjukan bahwa sebagian besar  respnden 

adalah ibu hamil yang memiliki sikap baik sebanyak 62 responden 

(77,5%). 

3.  Faktor jarak pelayanan ibu hamil di Kerja Puskesmas Branti Raya 

diketahui dari 80 responden menunjukan bahwa sebagian besar  responden 

adalah ibu hamil yang jarak antara rumah ibu hamil dengan tempat 

pemeriksaan kehamilan yaitu jarak dekat sebanyak 65 responden (81,3%). 

4. Faktor ekonomi ibu hamil di Kerja Puskesmas Branti Raya diketahui dari 

80 responden menunjukan bahwa sebagian besar  responden adalah ibu 

hamil yang memiliki penghasilan tinggi perbulan yaitu sebanyak 55 

responden (68,7%). 94  
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5. Tidak ada hubungan  faktor pengalaman dengan nilai p-Value = 0,594 

(0,594 > 0,05) dan faktor sikap ibu hamil dengan nilai p-Value = 0,452 

(0,452 > 0,05) dengan motivasi ibu hamil melakukan kunjungan antenatal care (ANC) di Wilayah Kerja Puskesmas Branti Raya Tahun 2019. 

Sedangkan  terdapat hubungan faktor jarak pelayanan dengan nilai p – 

Value = 0,000 (0,000  <  0,05) dan faktor ekonomi dengan nilai p-Value = 

0,001 (0,001  <  0,05) dengan motivasi ibu hamil melakukan kunjungan antenatal care (ANC) di Wilayah Kerja Puskesmas Branti Raya Tahun 

2019. 

B. Saran 

1. Bagi responden 

Bagi ibu hamil di harapakan lebih patuh dalam melakukan kunjungan 

antenatal sehingga lebih dini dalam mendeteteksi adanya permasalahan 

saat kehamilan. 

2. Bagi institusi STIKes Aisyah Pringsewu 

Diharapkan agar menambah referensi seperti buku-buku sumber, 

penambahan jam belajar,  majalah kesehatan, jurnal yang terbaru yang 

menunjang dalam pembuatan karya tulis ilmiah dan dapat digunakan 

sebagai penunjang melakukan penelitian selanjutnya. 
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3. Bagi tempat peneliti 

Bagi puskesmas dapat meningkatkan pelayanan antenatal care pada ibu 

hamil dan di sarankan untuk  melakukan kunjungan rutin ke rumah ibu 

hamil agar rumah berjarak jauh dari puskesmas dapat melakukan 

pelayanan antenatal care secara rutin.  

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi Peneliti  diharapkan bagi peneliti yang akan datang dapat melakukan  

penelitian dengan variabel yang lain, mengingat masih banyak variabel 

lain yang perlu diteliti dan desain penelitian yang berbeda. 


