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ABSTRAK

Mata adalah salah satu indera yang penting bagi manusia, melalui mata manusia menyerap informasi visual yang digunakan untuk melaksanakan berbagai kegiatan. Penyebab gangguan penglihatan terbanyak diseluruh dunia. Sebesar 18% diabetes melitus dan 1% adalah gangguan penglihatan sejak masa kanak-kanak. Tujuan pada penelitian adalah untuk mengetahui hubungan glukosa darah dengan visus pada pasien disbetes melitus di Rumah Sakit Mata Permana Sari Bandar Lampung Tahun 2016.

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah survey analitik dengan menggunakan metode pendekatan cross sectional . Populasi dalam penelitian ini adalah semua pasien yang mengalami diabetes melitus di Rs Mata Permana Sari, sedangkan sampel yang diambil sebanyak 110 orang. Analisa bivariat dalam penelitian ini menggunakan uji pearson correlations.

Hasil penelitian diperoleh p-value 0,000 yang artinya ada hubungan antara kadar glukosa darah dengan visus pada pasien diabetes melitus di Rs Mata Permana Sari Bandar Lampung 2017. Saran dalam penelitian ini adalah agar pasien yang menderita diabetes melitus untuk selalu menjaga gula darahnya tetap dalam rentang normal, agar tidak terjadi kebutaan.


Kata kunci	: Glukosa Darah dan visus
Kepustakaan	: 19 (2002-2014)`
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ABSTRACT
The eye is one important of the sesnses to human, throught the eye they can get the visual information that usually use for their activities. Cause a vision problem with around the world are impaired refraction not correctedof 42%, followed by catarac and glaucoma of 32%. Then diabetes mellitus and 1% by vision disorder since their children. Based on Who’s data (2012), said that the number of eye disorder all around the world at 2010 is 285 million people, 39 million suffer from blindness. The purpose of this research is to know the relationship between blood glucose levels with visus on patient diabetes melitus at permana sari hospital bandar lampung 2016.
This research use the cross sectional design. The population is all the patient who suffer from diabetes melitus at hospital of the eye permana sari, with 110 people that used by sample.the bivariat analise is chi-square test.
The result of this research gets 0,000 p-value that means there’s relationship between blood glucose levels with visus on patient diabetes melitus at permana sari hospital bandar lampung 2016. The conclusion is there’s a relationship between blood glucose levels with visus on patient diabetes melitus at permana sari hospital bandar lampung 2016, and the advice from this research is that the patient who suffer from diabetes melitus always keep comtrolling their glucose, the prevent from blindness.
Key word	: Blood Glucose levels and visus
Literature	: 19 (2002 – 2014)
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