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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Simpulan hasil penelitian tentang hubungan antara riwayat preeklampsia 

dengan kejadian perdarahan postpartum di RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi 

Lampung Utara Tahun 2019 sebagai berikut:  

a. Diketahui distribusi frekuensi ibu dengan riwayat preeklampsia di Ruang 

Kebidanan RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi Lampung Utara Tahun 

2018 berjumlah 246 (59,2%)  

b. Diketahui distribusi frekuensi ibu dengan perdarahan postpartum di Ruang 

Kebidanan RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi Lampung Utara Tahun 

2018 berjumlah 236 (56,9%) 

c. Ada hubungan antara riwayat preeklampsia dengan kejadian perdarahan 

posrpartum di Ruang Kebidanan RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi 

Lampung Utara Tahun 2018 dengan hasil uji statistic Chi Square 

didapatkan nilai p value  0,000 dan OR = 3,987 yang menunjukkan bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara riwayat preeklamsia dengan 

kejadian perdarahan postpartum. 

B. Saran  

Berdasarkan dari hasil penelitian di RSUD Ryacudu Lampung Utara maka 

saran yang dapat penulis berikan adalah sebagai berikut: 

 



50 
 

 
 

a. Bagi Penelitian Selanjutnya 

      Bagi Penelitian selanjutnya sebagai bahan referensi dan 

pertimbangan untuk melakukan penelitian selanjutnya yang 

berhubungan dengan variabel-variabel yang belum diteliti dan metode 

penelitian yang lain.   

b. Bagi Universitas Aisyah Pringsewu  

      Bagi Universitas Aisyah Pringsewu Lampung khususnya 

perpustakaan untuk menambah referensi - referensi buku terbaru 

terutama yang berhubungan dengan penelitian ini yaitu mengenai 

penanganan preeklampsia dan perdarahan postpartum.  

c. Bagi Masyarakat  

     Bagi masyarakat hendaknya melakukan kunjungan ANC minimal 4 

kali dan selalu memeriksakan kehamilannya di petugas kesehatan 

sehingga dapat  mendeteksi dini komplikasi kehamilan, bersalin serta 

nifas dan  mengetahui faktor resiko terjadinya perdarahan postpartum. 

 

 

 


