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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut
1. [bookmark: _Hlk15306607]Diketahui bahwa sebagian besar responden belum pernah melakukan pemeriksaan IVA sebanyak 77 orang (85,6%) responden.
2. Diketahui distribusi frekuensi pengetahuan sebagian besar responden dengan pengetahuan yang kurang sebanyak 65 orang (72,2%) responden. 
3. Diketahui distribusi frekuensi dukungan suami sebagian besar dengan dukungan yang negatif sebanyak 59 orang (65,6%). 
4. Ada hubungan pengetahuan dengan Deteksi Dini Pemeriksaan Kanker Serviks Dengan Metode IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Simbarwaringin Kabupaten Lampung Tengah Tahun 2019 (p value = 0,006 dan OR: 5,647)
5. Ada hubungan dukungan suami dengan rendahnya Deteksi Dini Pemeriksaan Kanker Serviks dengan Metode IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Simbarwaringin Kabupaten Lampung Tengah Tahun 2019 (p value = 0,009 dan OR 5,625).



B. Saran	
1. Bagi Puskesmas
a. [bookmark: _Hlk15306663]Puskesmas diharapkan untuk lebih meningkatkan penyuluhan pada WUS tentang kanker serviks, Penyuluhan ini sebagai cara memberikan informasi dan pengetahuan kepada WUS serta mengikutsertakan suami sehingga memberikan dukungan yang baik karena suami berperan penting dalam menentukan perilaku istri dalam pemeriksaan IVA.
b. Informasi dapat diberikan dengan cara pemberian leaflet yang dibuat oleh pihak puskesmas maupun poster-poster yang dibuat dan di pasang di tempat yang mudah terbaca oleh ibu dan suami
c. Peningkatan pengetahuan tidak hanya diberikan kepada ibu namun juga kepada suami.
d. Diharapkan ada program Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) gratis dari pemerintah yang meringankan beban masyarakat, sehingga masyarakat ikut dalam pemeriksaaan.
2. Bagi Masyarakat
a.	Diharapkan dengan bertambahnya pengetahuan mengenai kanker serviks akan berdampak pada meningkatnya motivasi WUS untuk melakukan pemeriksaan IVA. Dorongan motivasi ini timbul karena informasi yang didapat dan bertambahnya pengetahuan, sehingga WUS akan merasa bahwa melakukan pemeriksaan IVA merupakan hal yang dibutuhkan sebagai langkah kanker serviks.
b.	Kepada masyarakat khususnya suami agar lebih aktif mencari informasi terkait penyakit kanker serviks dan cara  kanker serviks menggunakan pemeriksaan IVA sehingga suami dapat memberikan dukungan penuh kepada istri untuk melakukan pemeriksaan IVA.
c.	Diharapkan ibu dan suami selalu berkomunikasi masalah kesehatan pasangan dan menambah wawasan tentang kanker serviks, suami seharusnya memberikan informasi kepada ibu tentang kanker servik, menemani ketika ibu akan periksa dan menyiapkan biaya agar ibu bisa melakukan deteksi kanker serviks
3. Bagi Petugas 
a. Melakukan berbagai cara dalam memberikan informasi kepada WUS tentang kanker serviks dan IVA, antara lain penyuluhan langsung saat kelas ibu mengenai tentang IVA.
b. Penyuluhan dapat diberikan tidak hanya pada saat posyandu, namun dapat diberikan kepada ibu saat arisan PKK atau pengajian rutin yang dilakukan seminggu sekali. Sehingga pentingnya pemeriksaan IVA dapat tersampaikan dengan baik
c. Dapat melakukan pemeriksaan IVA tidak hanya saat di posyandu atau di Puskesmas, namun juga saat memberikan penyuluhan saat arisan PKK
4. Bagi peneliti lainnya 
Diharapkan peneliti lainnya dapat melanjutkan penelitian ini dengan sampel berbeda dan metode penelitian yang berbeda sehingga hasil penelitiannya hingga dapat membantu meningkatkan motivasi dalam Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA), misalnya dengan cara kualitatif. 

