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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian di SMK YPT Pringsewu Kecamatan Pringsewu Kabupaten Pesawaran Tahun 2017 mengenai hubungan pengetahuan siswi tentang ASI Eksklusif dengan sikap siswi terhadap pemberian ASI Eksklusif, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :
1. Distribusi frekuensi responden terdapat 54% (31) responden dengan pengetahuan buruk, dan 45,6% (26) responden dengan pengetahuan baik.
2. Distribusi frekuensi terdapat 63,2% (36) responden dengan sikap negatif sedangkan 36,8% (21) responden dengan sikap positif.
3. Tidak ada hubungan antara pengetahuan dengan terhadap pemberian ASI Eksklusif dengan P-value = 0,800

B. Saran 
	Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang dapat peneliti berikan setalah mengadakan penelitian adalah sebagai berikut :
1. Bagi Siswi
	Diharapkan siswi SMK YPT Pringsewu dapat meningkatkan pengetahuan khususnya mengenai pentingnya pemberian ASI Eksklusif.
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2. Bagi STIkes Aisyah
	Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan bacaan diperpustakaan serta digunakan untuk bahan perbandingan dalam menyusun karya tulis selanjutnya mengenai hubungan pengetahuan dengan sikap siswi terhadap pemberian ASI Eksklusif.
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3. Bagi peneliti selanjutnya
	Peneliti selanjutnya dapat mengidentifikasi faktor lain yang mempengaruhi sikap terhadap pemberian ASI Eksklusif sebagaimana mestinya, dan menggunakan metode penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti selanjutnya serta mampu dikembangkan sehingga hasil lebih baik.


	  

