

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan analisa data, pembahasan hasil penelitian tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kejang demam di RS Bumi Waras Bandar Lampung 2017. Maka penulis menyimpulkan hasil sebagai berikut :
1. Jumlah pasien yang mengalami kejang demam yang di rawat di ruang Kutilang Rumah Sakit Bumi Waras Bandar Lampung sebanyak 52 pasien (52 %).
2. Jumlah pasien yang mengalami kejang demam yang di rawat di ruang Kutilang Rumah Sakit Bumi Waras Bandar Lampung berdasarkan usia 6 bulan sampai 5 tahun sebanyak 64 pasien (64%).
3. Jumlah pasien yang mengalami kejang demam yang di rawat di ruang Kutilang Rumah Sakit Bumi Waras Bandar Lampung berdasarkan jenis kelamin laki-laki sebanyak 60 pasien (60%).
4. Jumlah pasien yang mengalami kejang demam yang di rawat di ruang Kutilang Rumah Sakit Bumi Waras Bandar Lampung berdasarkan suhu 38 sampai 40 derajat sebanyak 51 pasien (51%).
5. Ada hubungan yang bermakna (signifikan) antara umur dengan kejadian kejang demam di ruang Kutilang Rumah Sakit Bumi Waras Bandar Lampung 2017
6. Ada hubungan yang bermakna (signifikan) antara jenis kelamin dengan kejadian kejang demam di ruang Kutilang Rumah Sakit Bumi Waras Bandar Lampung 2017
7. Ada hubungan yang bermakna (signifikan) antara suhu tubuh dengan kejadian kejang demam di ruang Kutilang Rumah Sakit Bumi Waras Bandar Lampung 2017.
B. Saran
Berdasarkan simpulan di atas, maka dapat diberikan saran sebagai berkut :
1. Bagi Institusi
    Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan tambahan informasi yang berkenaan dengan materi Keperawatan anak khususnya tentang Ilmu Keperawatan kejang demam dan sebagai sumber data untuk mengembangkan penelitian yang lebih luas.
2. Bagi peneliti
    Hasil penelitian diharapkan dapat menambah pengetahuan peneliti tentang asuhan keperawatan kejang demam dan faktor-faktor yang mempengaruhi kejang demam. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk menggunakan analisis multivariat untuk dapat menyimpulkan dan menentukan faktor yang paling dominan faktor penyebab kejadian kejang demam.
3. Bagi Rumah Sakit
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan informasi yang dapat bermanfaat untuk kepentingan program rumah sakit tentang pendidikan pelayanan kesehatan pada pasien khususnya pasien anak-anak yang menderita demam. Sehingga menjadi pedoman perawat dalam melakukan pengkajian dan implementasi asuhan keperawatan nya dalam merawat anak-anak yang menderita kejang demam dan untuk mencegah terjadinya kejang berulang.
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ABSTRAK

Kejang demam  merupakan salah satu masalah yang sering terjadi pada anak. WHO memperkirakan terdapat lebih dari 21,65 juta penderita kejang demam dan lebih dari 216 ribu diantaranya meninggal,(WHO, 2005).Tujuan pada penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejang demam pada anak usia 0-5 tahun  di ruang Kutilang Rumah Sakit Bumi Waras Bandar Lampung tahun 2017.

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah survey analitik dengan menggunakan metode pendekatan cross sectional . Populasi dalam penelitian ini adalah semua pasien yang mengalami demam di Rs Bumi Warastahun 2017, sedangkan sampel yang diambil sebanyak 100 orang. Analisa bivariat dalam penelitian ini menggunakan uji chi-square.

Hasil penelitian diperoleh p-value 0.001 artinya ada hubungan antara umur dengan kejadian kejang demam, diperoleh  p-value 0.030 yang artinya adahubungan antara jenis kelamin dengan kejadian kejang demam dan diperoleh p-value 0.017 yang artinya ada hubungan antara suhu tubuh dengan kejadian kejang demam. Sehingga anak-anak laki-laki dengan umur <5 tahun yang mengalami demam sebaiknya menjadi prioritas dalam melakukan pengkajian dan implementasi  asuhan keperawatan.
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ABSTRACT

Febris convulsive is the one of many problem that occurs in the children. WHO estimates more than 216 thousand people who dead, (WHO, 2005). The purpose of this research is to know the factors that related to the occurance febris convulsive in children aged 0 – 5 years in Kutilang ward of Bumi Waras Hospital Bandar Lampung 2017.

This research is use the survey analytic desain with cross sectional method. The population in this research is all the children who severe the febris in Bumi Waras Hospital 2017, while the sample is 100 children. Bivariat analisys in this research use the chi-square test.

The result is p-value 0,001 that mean there is a related between age and febris convulsive occurances, get the p-value 0,030 that mean there is a related between sex and febris convulsive occurance and get p-values 0,017 that mean there is a related body themperature and febris convulsive occurance. Therefore the boys at the < 5years old who sever the febris convulsive should be a priority in conducting assesmen and implementation for nursing care.
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